
 

    Gigtforeningen

Årsregnskab 2017



Anvendt regnskabspraksis 
Generelle bemærkninger 

Årsregnskabet omfatter Gigtforeningen, herunder behandlingsstederne Kong Christian X's 

Gigthospital i Gråsten og de tre Sano centre i Skælskør, Middelfart og Aarhus. 

 

Årsregnskabet er udarbejdet efter reglerne om god regnskabsskik for fonde og visse foreninger. 

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år. 

 

Resultatopgørelse 
Bruttoindtægter 

Bruttoindtægterne er periodiseret, så de omfatter regnskabsåret. 

 

Arveindtægter indtægtsføres i det regnskabsår, hvori boopgørelsen er endeligt opgjort. Indgåede a 

conto arvebeløb afsættes i balancen under periodeafgrænsningsposter. 

 

Formålsbestemte midler indtægtsføres ved modtagelsen. Beløb, der endnu ikke er forbrugt, 

afsættes i balancen under periodeafgrænsningsposter. 

 

Omkostninger 

Omkostningerne er periodiseret, så de omfatter regnskabsåret. 

 

”Drift af hospital og Sano” omfatter omkostninger til drift af behandlingsstederne. 

 

”Forskningsaktiviteter” omfatter uddelinger mv. til gigtforskning og kandidatstipendier mv. 

 

”Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter” omfatter omkostninger til blade, publikationer og 

øvrige informationsomkostninger samt omkostninger til kontingentopkrævning og 

indsamlingsaktiviteter. 

 

”Støtte til mennesker med gigt” omfatter omkostninger til drift af kreds- og rådgivningsaktiviteter 

samt økonomisk støtte til mennesker med gigt. 

 

”Administrationsomkostninger” omfatter omkostninger til kontordrift, it samt ejendommens drift 

mv. 

 

Finansielle poster 

Renteindtægterne af værdipapirer og bankbeholdninger periodiseres. 

 

Realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab på værdipapirer indgår i resultatopgørelsen. 

 

Balancen 
Materielle anlægsaktiver 

Materielle anlægsaktiver værdiansættes til anskaffelsesværdi med tillæg af eventuelle opskrivninger 

og fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger samt modtagne formålsbestemte tilskud. 

 

Materielle anlægsaktiver afskrives lineært over aktivernes forventede levetid således: 

 

Bygninger     30 år 

Installationer, driftsmidler og inventar     5 år 

It-hardware       3 år 

 

Forbedringer og småanskaffelser under kr. 50.000 udgiftsføres i anskaffelsesåret. It-software 

udgiftsføres fuldt ud i anskaffelsesåret. 

 

 

 

 



Tilgodehavender 

Tilgodehavender værdiansættes til nominel værdi med fradrag af nedskrivning til imødegåelse af 

tabsrisici opgjort på grundlag af en individuel vurdering. 

 

Værdipapirer 

Værdipapirer, der er opført som omsætningsaktiver, omfatter børsnoterede obligationer og aktier, 

der værdiansættes til markedsværdi på balancedagen. 

 

Hensættelser 

Hensættelser vedrører beløb, som er afsat til specifikke formål, men hvor der på balancetidspunktet 

stadig er uvished om beløbenes eksakte størrelse eller tidspunktet for anvendelsen heraf. 

 

Prioritetsgæld 

Prioritetsgæld optages til nominel restgæld. 

 

Skat 

Gigtforeningen er en almenvelgørende forening, og formuen kan ikke uddeles til medlemmerne ved 

en eventuel opløsning af foreningen. Gigtforeningen er efter Selskabsskatteloven fritaget for 

indsendelse af selvangivelse og skatteansættelse. 

 

Pengestrømsopgørelse 

Pengestrømsopgørelsen for foreningen, der opstilles efter den indirekte metode, viser foreningens 

pengestrømme fra henholdsvis drifts-, investerings og finansieringsaktiviteter samt foreningens 

likvider ved årets begyndelse og afslutning. 

 

Pengestrømme fra driftsaktiviteter opgøres som foreningens resultat reguleret for ikke-kontante 

driftsposter samt ændring i driftskapital. 

 

Pengestrømme fra investeringsaktiviteter omfatter betalinger i forbindelse med køb og salg af 

ejendomme samt køb og salg af materielle og finansielle anlægsaktiver. 

 

Pengestrømme fra finansieringsaktiviteter omfatter ændringer i den rentebærende gæld. 

 

Likvider omfatter likvide beholdninger samt værdipapirer opført som omsætningsaktiver i balancen. 

Værdipapirerne består i al væsentlighed af danske børsnoterede obligationer og aktier. Uanset, at 

der på disse obligationer og aktier hviler en risiko for kursændringer, medregnes disse til likvider, 

idet de på grund af det danske børsmarkeds særlige likvide karakter reelt har funktion som likvide 

beholdninger. 



Økonomi 
 
Gigtforeningens årsregnskab for 2017 viser et overskud på 0,6 mio. kr. på linje med 2016. 
 
Bruttoindtægter 
De samlede bruttoindtægter er steget med 11,2% til 233,2 mod 209,6 mio. kr. i 2016.  
Stigningen skyldes primært en stigning i formålsbestemte midler som følge af det 

igangværende hospitalsbyggeri i Sønderborg, en stigning i indtægter på behandlingsstederne 

og en stigning i arveindtægterne. Desuden er der en mindre stigning i øvrige indtægter. 

Formålsbestemte midler er steget med 16,6 mio. kr., mens indtægterne på 
behandlingsstederne er steget med 2,7 mio. kr., hvilket primært skyldes en bevilling fra 
satspuljen til rehabilitering af Parkinson patienter på Sano. De ikke formålsbestemte arveindtægter 

er steget med 3,8 mio. kr.  
 
Drift af hospital og Sano 
De samlede omkostninger til drift af hospital og Sano er steget med med 26,9 mio. kr. fra 
134,0 mio. kr til 160,9 mio. kr. Dette skyldes primært en stigning i de formålsbestemte midler 
på 21,6 mio. kr., samt aktivitetsstigninger og øget digitalisering. 
 
Forskning 
Gigtforeningen har støttet forskningen med 12,1 mio. kr. i 2017. Beløbet er et fald på 2,8 mio. 
kr. i forhold til 2016, hvor der var tilgået Gigtforeningen arve- og fondsmidler formålsbestemt 
til forskning på et særligt højt niveau. 
 
Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter 
Omkostningerne til kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter er i forhold til 2016 steget 
med 2,5 mio. kr. til i alt 37,3 mio. kr. i 2017. Stigningen skyldes primært implementering af 
nyt medlems- og relationsstyringssystem mhp. at styrke vores arbejde for mennesker med 
gigt.  
 
Støtte til mennesker med gigt 
Omkostningerne til støtte til mennesker med gigt er faldet med 3,4 mio. kr. til i alt 16,6 mio. 
kr. i 2017. Faldet skyldes primært, at der i 2016 blev afsat midler til udvikling indenfor tidlig 
indsats og forebyggelse. 
 
Administration 
Gigtforeningens administrationsomkostninger er fortsat lave og administrationsprocenten er 
således 4%, hvilket er samme niveau som i 2016.  
 
De finansielle poster 
De finansielle poster er steget med 0,5 mio. kr. til 4,0 mio. kr. som følge af, at afkastet på den 
investerede kapital er forbedret ift. 2016. 
 
Balancen 
Den samlede balancesum er steget med 15,2 mio. kr. fra 196,3 mio. kr. til 211,5 mio. kr.  
 
Værdien af materielle anlægsaktiver er faldet med 2,4 mio. kr. svarende til årets afskrivninger. 
 
Omsætningsaktiverne er steget med 17,6 mio. kr. til 172,1 mio. kr., samtidig med at den 
kortfristede gæld er steget med 17,1 mio. kr. til 86,9 mio. kr. Egenkapitalen er forøget med 
årets resultat og udgør pr. 31. december 2017 94,7 mio. kr. Hensatte forpligtelser er faldet 
med 2,5 mio. kr. og udgør ultimo 2017 29,9 mio. kr.  



    Hovedtal- og nøgletal 2013-2017
Resultatopgørelse i kr. 1.000 2017 2016 2015 2014 2013

Bruttoindtægter 233.215 209.646 233.217 213.571 218.772

Drift af hospital og sanatorier 160.914 134.044 157.260 148.853 154.485

Forskningsaktiviteter 12.125 14.950 15.363 12.001 12.592

Kommunikation og indtægtsskabende
aktiviteter 37.349 34.802 32.446 28.882 28.398

Støtte til mennesker med gigt 16.603 20.008 18.976 17.779 12.787

Administrationsomkostninger 9.597 8.780 8.972 8.078 11.073
    

Resultat af primær drift -3.373 -2.938 199 -2.022 -562

Årets resultat 624 580 360 725 724

Balance i kr. 1.000 2017 2016 2015 2014 2013

Anlægsaktiver i alt 39.465 41.874 44.031 45.693 55.593
 
Omsætningsaktiver i alt 172.067 154.457 157.273 132.638 124.231

Balancesum 211.532 196.331 201.304 178.330 179.823
   

Egenkapital 94.731 94.106 93.526 93.166 92.440

Hensatte forpligtelser  29.948 32.461 29.149 31.193 28.962

Gæld i alt 86.853 69.763 78.628 53.972 58.421

Pengestrømsopgørelse i kr. 1.000 2017 2016 2015 2014 2013

Pengestrømme fra driftsaktiviteter 12.894 -694 21.831 10.829 11.475

Pengestrømme fra investeringsaktivitet -278 94 944 -1.369

Pengestrømme fra finansieringsaktivitet
 
Ændring i likvider 12.894 -971 21.925 11.773 10.106

 

Nøgletal 2017 2016 2015 2014 2013

Soliditetsgrad 45% 48% 46% 52% 51%

Sikkerhedsfaktor 0,40          0,44          0,40         0,43         0,42         

Medarbejdere, gennemsnitlig helårsansatte 250 255 256 260 261
heraf behandlingsstederne 195 203 206 212 212

Administrationsprocent 4               4               4              4              5              

Medlemstal 81.000      79.000      80.000     79.000     79.000     
 



 

Resultatopgørelse

Noter 2017 2016

1 Bruttoindtægter 233.215.458     209.645.910       

2,7,8 Drift af hospital og Sano 160.914.464     134.043.551       

3 Forskningsaktiviteter 12.125.362        14.950.193         

2, 4 Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter 37.349.108        34.802.363         

2,5 Støtte til mennesker med gigt 16.603.391        20.007.687         

2,6,7,8 Administrationsomkostninger  9.596.580          8.779.742           

Resultat af primær drift -3.373.447        -2.937.625          

9 Finansielle indtægter 4.188.514          4.887.603           
  

9 Finansielle udgifter  190.657             1.369.971           

   
Årets resultat 624.410             580.007              

  

 der foreslås overført til kapitalkontoen. 624.410             580.007              



Balance pr. 31. december
Aktiver

Noter 2017 2016

 Grunde og bygninger 38.861.538        40.981.067         

 Driftsmidler og inventar 603.133             893.056              

10 Materielle anlægsaktiver 39.464.671        41.874.123         

Anlægsaktiver i alt 39.464.671        41.874.123         

Tilgodehavender vedr. betaling for ophold på 
hospital og Sano 6.572.920          6.537.981           

Andre tilgodehavender 9.388.712          4.579.065           

Periodeafgrænsning 1.388.887          1.516.901           

Tilgodehavender 17.350.519        12.633.947         

9 Værdipapirer 103.322.949     99.868.785         

Likvide beholdninger  51.393.493        41.953.852         

  

Omsætningsaktiver i alt 172.066.961     154.456.584       

Aktiver i alt 211.531.632     196.330.707       



Balance pr. 31. december 
Passiver

Noter 2017 2016

 Kapitalkonto 94.730.637        94.106.227         

11 Egenkapital 94.730.637        94.106.227         

12 Andre hensatte forpligtelser  29.948.331        32.461.092         

Hensatte forpligtelser 29.948.331        32.461.092         

Leverandørgæld 16.202.706        13.669.297         

Feriepengeforpligtigelser  mv. 17.682.073        16.945.169         

Anden gæld 16.164.640        14.805.455         

13 Periodeafgrænsningsposter 36.803.245        24.343.467         

Kortfristet gæld 86.852.664        69.763.388         

Gæld i alt 86.852.664        69.763.388         

Passiver i alt  211.531.632     196.330.707       

 
14 Eventualforpligtelser  1                              

  



       Pengestrømsopgørelse

Noter 2017 2016

Årets resultat  624.410             580.007              
10 Af- og nedskrivninger  2.409.452          2.434.356           

Selvfinansiering 3.033.862          3.014.363           

Forskydninger i:
Tilgodehavender -4.716.572        1.845.205           
Kortfristet gæld 17.089.276        -8.864.943          
Hensatte forpligtelser -2.512.760        3.311.761           

Forskydninger i alt   9.859.944          -3.707.977          

Pengestrømme fra driftsaktiviteter 12.893.806        -693.614             

10 Investeringer i anlægsaktiver -23.573.325      -10.765.936        
Dækket af donationer 16.873.325        10.438.111         
Afgang af anlægsaktiv 6.700.000          50.000                

Pengestrømme fra investeringsaktivitet -                     -277.825             

Selvfinansiering netto 12.893.806        -971.439             

Ændring i langfristet gæld -                     -                      

Pengestrømme fra finansieringsaktivitet -                     -                      

Ændring i likvider 12.893.806        -971.439             

Likvide beholdninger og værdipapirer primo 141.822.637     142.794.076       
Ændring i likvider 12.893.806        -971.439             

 Likvide beholdninger og værdipapirer ultimo 154.716.443     141.822.637       



Noter til årsregnskab 2017

Note 1 - Bruttoindtægter

2017 2016

Betaling for ophold på hospital og Sano 137.381.306     134.547.654       
Øvrige indtægter på hospital og Sano 5.287.853          5.410.618           
Kontingentindtægter  16.724.944        16.114.622         

Indtægtsskabende aktiviteter 2.126.580          2.948.988           

Bidrag  12.846.644        12.714.356         

Bidrag - formålsbestemte   25.599.168        6.419.503           
Arveindtægter  18.236.352        14.390.107         
Arveindtægter - formålsbestemte  198.983             2.762.105           
Salg af varer, lotteri  6.389.215          6.674.558           
Tips-/lotto midler  4.486.140          4.016.795           
Kompensation for købsmoms 1.993.387          1.369.041           
Kredsenes egne indtægter  1.557.611          1.893.348           
Huslejeindtægter  387.276             384.215              

Bruttoindtægter i alt  233.215.458     209.645.910       

 

Note 2 - Drift af hospital og Sano,  kampagner, kommunikation

og medlemsservice, støtte til mennesker med gigt  og administrationsomkostninger.

Gager og lønninger m.v.:
I drift af hospital og Sano, kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter, støtte til
mennesker med gigt og administrationsomkostninger indgår gager og lønninger m.m.,
der fordeler sig således:

2017 2016

Lønninger 110.951.103     107.856.304       
Bidrag til pensionsordninger 10.695.297        10.512.765         
Andre udgifter til social sikring 589.959             586.905              

I alt   122.236.359     118.955.975       

Medarbejderforhold:

Gennemsnitligt antal beskæftigede personer i Gigtforeningen 
incl. hospital og Sano 250                    255                     

Note 3 - Forskningsaktiviteter

2017 2016
Kandidatstipendier 3.743.790          2.673.314           
Gigtforskning i øvrigt, uddelinger og samarbejdsprojekter 8.381.572          12.276.879         

Forskningsaktiviteter  i alt 12.125.362        14.950.193         

Uddelinger fra båndlagte legater bestyret af Gigtforeningen 410.000             694.700              

 



Note 4 - Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter

2017 2016
Kampagner, indsamlings- og kommunikationsaktiviteter  13.367.409        15.050.073         
Publikationer og øvrige kommunikationsaktiviteter 4.822.144          5.480.140           
Kommunikation og fundraising 19.159.555        14.272.150         

Kampagner, kommunikation og medlemsservice i alt  37.349.108        34.802.363         

Note 5 - Støtte til mennesker med gigt

2017 2016
 
Social- og sundhedspolitisk  støtte til mennesker med gigt 9.188.152          12.065.590         
Økonomisk støtte til mennesker med gigt 386.250             129.978              
Kredsservice 4.045.195          4.175.782           
Kredsenes egne aktiviteter 2.983.795          3.636.337           

Støtte til menneske med gigt  i alt 16.603.391        20.007.687         

Uddelinger fra båndlagte legater bestyret af Gigtforeningen 387.000             476.000              

 
 

Note 6 - Administrationsomkostninger

2017 2016
Ejendommens drift m.v.  1.857.887          1.437.255           
IT  445.434             637.029              
Kontordrift  6.871.166          6.211.821           
Øvrige fællesomkostninger  422.093             493.637              

Administrationsomkostninger i alt  9.596.580          8.779.742           

Note 7- Revisionshonorar

2017 2016
Lovpligtig revision og afgivelse af erklæringer 486.922             477.679              
Andre ydelser end revision -                     -                      

Revisionshonorar i alt 486.922             477.679              

Note 8- Af- og nedskrivninger

I drift af hospital og Sano, og administrationsomkostninger
indgår materielle af- og nedskrivninger, der fordeler sig således:

2017 2016
Drift af hospital og Sano 1.713.016          1.768.949           
Administrationsomkostninger 696.436             715.407              

Avance ved salg af anlægsaktiv -                     -50.000               

Af- og nedskrivninger i alt 2.409.452          2.434.356           



Note 9 - Finansielle poster

2017 2016
Finansielle indtægter:
Bankrenter og renter af værdipapirer mv. 1.125.743          1.290.273           
Udlodning investeringsbeviser/aktieudbytte 691.682             2.007.951           
Reservefondsudlodning
Realiserede og urealiserede kursavancer 2.371.089          1.589.379           

Finansielle indtægter i alt 4.188.514          4.887.603           

Finansielle udgifter:  
Bankrenter og prioritetsrenter 25                      963                     
Realiserede og urealiserede kurstab 190.632             1.369.008           

Finansielle udgifter i alt 190.657             1.369.971           

Værdipapirer:
 

Saldo 1/1 99.868.785        85.504.459         
Nettoinvestering i året 1.273.707          14.143.955         
Kursreguleringer 2.180.457          220.372              

Saldo 31/12 103.322.949     99.868.785         

som specificeres således:
   Bogført Bogført

værdi værdi

31/12 2017 31/12 2016

Danske børsnoterede obligationer   80.872.858        72.171.037         
Danske investeringsbeviser, aktier 22.450.091        27.697.748         

I alt 103.322.949     99.868.785         

 

Note 10 - Materielle anlægsaktiver

Materielle
Grunde og Igangværende Driftsmidler anlægsaktiver
bygninger byggeri* og inventar i alt

Anskaffelsessum:

Primo 190.126.012    9.958.111         24.650.258        224.734.381       
Tilgang 23.573.325       -                     23.573.325         
Afhændede aktiver 42.473.011      -                    6.233.459          48.706.470         

Ultimo 147.653.001    33.531.436       18.416.799        199.601.236       

  

Af- og nedskrivninger:  
 

Primo 149.144.945    9.958.111         23.757.202        182.860.258       
Årets afskrivninger 2.119.529        -                    289.923             2.409.452           
Donationer 16.873.325       -                     16.873.325         

Tilbageførte af- og nedskrivninger på afhændede aktiver 35.773.011      -                    6.233.459          42.006.470         

Ultimo 115.491.463    26.831.436       17.813.666        160.136.565       

 
Bogført værdi ultimo 32.161.538      6.700.000         603.133             39.464.671         

*)Igangværende byggeri vedrører nyt Gigthospital i Sønderborg



Note 11 - Egenkapital

2017 2016

Kapitalkonto:

Saldo 1/1 94.106.227        93.526.220         

Årets resultat 624.410             580.007              

Saldo 31/12 94.730.637        94.106.227         

Note 12 - Andre hensatte forpligtelser

2017 2016

Saldo 1/1 32.461.092        29.149.331         
Tilgang 5.500.000          10.770.000         
Afgang 8.012.760          7.458.239           

Saldo 31/12 29.948.331        32.461.092         

 

Note 13 - Periodeafgrænsning

2017 2016

Aconto indgåede  arvebeløb 9.433.015          3.069.307           
Forudbetalte  kontingenter  mv. 1.983.850          2.083.970           
Ikke anvendte formålsbestemte gaver og arv m.v. 25.386.380        19.190.190         

Periodeafgrænsning i alt 36.803.245        24.343.467         

Note 14 - Eventualforpligtelser

Udover de i balancen opførte gældsforpligtelser påhviler der ikke Gigtforeningen forpligtelser
i form af leasingaftaler med særlige opsigelsesforhold.









2017 - Formålsbestemte bidrag fra fonde, puljer mv.

Fond mv. Beløb, kr. Formål

Købmand Hans Christensens Mindelegat 200.000            Forskningsprojekt på Kong Chr. X's Gigthospital

Knud og Edith Eriksens Mindefond 50.000              Forskningsprojekt på Kong Chr. X's Gigthospital

Gerda og Hans Hansens Fond 4.119 Forskning

Ingrid og Johan Hansens Mindefond 398.750            Anti-gravity løbebånd til Sano Middelfart

Ernst og Vibeke Husmans Fond 2.500.000        Renovering af patientværelser, Sano Skælskør

Jascha Fonden 86.250 Økonomisk støtte til børn og voksne med gigt

Ingeborg og Emanuel Jensens 

Mindelegat 72.500 Forskning

Asta og Jul. P. Justesens Fond 28.250 Træningsudstyr til Sano Aarhus

Direktør Emil Kraft og fru Bertha 

Krafts Legat 300.000 Økonomisk støtte til mennesker med gigt

Kulturstyrelsen (Bladpuljen) 291.461 Distributionstilskud, medlemsblad

Kulturstyrelsen (Uddannelsespuljen) 27.238              Konsulentvirksomhed mv.

Metro-Schrøder Fonden 25.000              Forskning

A.P. Møller og Hustru Chastine Mc-

Kinney Møllers Fond til Almene Formaal 20.000.000      Kong Chr. X's Gigthospital - nyt domicil (rate 2)

Iris Preuss Mindefond 45.000              Forskning

Rygforeningen 255.000            Legater til ophold på Sano Skælskør

Margarethe Astrid Hedvig Schaufuss 

Legat 30.000              Forskning

Poul og Else Tausons Fond 50.000              Træningsudstyr til Sano Middelfart

Privat bidrag 20.000              Træningsudstyr til Sano Skælskør

Private bidrag 1.215.600        Forskning

I alt 25.599.168      



2017 - Ikke-formålsbestemte bidrag fra fonde, puljer mv.

Fond mv. Beløb, kr.

Maskinmester Jørgen Christiansen og Toldkontrollør Agnes 

Christiansens Legat 83.403               

Esbjerg Fonden 25.000               

IFMA - International Finance and Management Association 45.839               

Jacob Jacobsen og Erna Jacobsens Legat 81.362               

Ethel og Svend Aage Jensens Fond 25.000               

Grosserer Oscar Jensen og hustrus legat 10.000               

Kjærmoses Mindelegat 1.563                 

Sørine og Frederik Olsens Mindelegat 87.866               

SKAT; midler til velgørende foreninger mv. 62.286               

Bent E. Stegmann og Hustrus Fond 5.000                 

Anonym 100.000             

I alt 527.319             





Oversigt over støttede forskningsprojekter 
 
Af nedenstående tabel fremgår Gigtforeningens forskningsuddelinger i 2017. 
 

Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Ryglidelser 

Forskningsstipendium: Dosisjustering af behandling 
med biologisk medicin hos patienter med rygsøjlegigt 

Klinisk assistent Marie Wetterslev, Rigshospitalet 

Glostrup 

1.000.000 

Forskningsstipendium: Hvilke MR-fund i bækken og 

rygsøjle kan bedst skelne patienter med rygsøjlegigt 

fra andre tilstande 

1. Reservelæge Sengül Seven, Rigshospitalet-

Glostrup 

500.000 

Deltagelse i: Australian Pain Society Annual Scientific 
Meeting, Adelaine, april 2017 

Post.doc. Allan Riis, Aalborg Universitet 15.000 

Deltagelse i: World Confederation for Physical 
Therapy, Cape Town, juli 2017 

Post.doc. Lars Morsø, Region Syddanmark 15.000 

Deltagelse i: World Confederation for Physical 
Therapy, Cape Town, juli  2017 

Forsker David Christiansen, Hospitalsenheden 

Vest 

15.000 

Deltagelse i: World Confederation for Physical 
Therapy, Cape Town, juli 2017 

Ph.d.-studerende Anne Mette Schmidt, Sano 

Center 

13.534 

Deltagelse i: EULAR, Madrid, juni 2017 Klinisk assistent Simon Krabbe, Rigshospitalet, 

Glostrup 

4.905 

Deltagelse i: The 10th Congress of the European Pain 

Federation, København, september 2017 

Ph.d.-studerende Steffan Wittrup Christensen, 

Aalborg Universitet 

2.358 

Kan deltagelse i et smertekursus give bedre 

funktionsevne og livskvalitet til rygpatienter, som har 

svært ved at mestre deres smerter i hverdagen? 

Forskningsansvarlig terapeut Nanna Rolving, 

Regionshospitalet Silkeborg 

70.000 

Påvirker sygdomsbekymring nervesystemets 
smertekontrol hos patienter med ondt i ryggen? 

Adjunkt Kristian Kjær Petersen, Aalborg 

Universitet 

75.000 

ASIM – 6-års opfølgning Klinisk assistent Simon Krabbe, Rigshospitalet 

Glostrup 

90.000 

Effekt af tidlig individuelt tilpasset smerteundervisning 
og træning til patienter efter en rygoperation  

Udviklingsfysioterapeut Heidi Tegner, 

Rigshospitalet Glostrup 

51.300 

Spinal manipulation som behandling for kroniske 
lændesmerter, er det mest effektivt hvis man 
behandler stivhed eller smerte? 

Kiropraktor Casper Glissmann Nim, Syddansk 

Universitet 

85.000 

Udvikling af en klinisk beslutningsregel til 
diagnosticering af smerter i ryggens bueled. 

Forskningsassistent Trine Muckert, Rygcenter 

Syddanmark  

50.000 

Effekt af tidlig individuelt tilpasset smerteundervisning 
og træning til patienter efter en 
rygoperation 

Udviklingsfysioterapeut Heidi Tegner, 

Rigshospitalet Glostrup 

58.500 

Ryglidelser, i alt  2.045.597 

Leddegigt 

Studenterpris: M-ficolin og MAp44 - to potentielle 

markører for tidlig opsporing af hjertekarsygdom hos 

nydiagnosticerede leddegigtpatienter. 

Ida Guldbæk Louw, Odense Universitetshospital 10.000 

Studenterpris: Ledoperationer hos patienter med 

leddegigt. Resultater fra QUEST-RA studiet 

Sanne Christina Rytter Holm, Københavns 

Universitet 

10.000 

Studenterpris: Det kliniske potentiale af to nye 
lægemidler, tofacitinib og baricitinib, i behandlingen af 
leddegigt 

Peter Preben Eggertsen, Aarhus Universitet 10.000 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Studenterpris: Undersøgelse af nye 

immunsupprimerende medikamenter (tofacitinib og 

baricitinib) til behandling af rheumatoid artritis  

Mette Stern, Aarhus Universitet 10.000 

Introduktionsstipendium: Identifikation af markører 
for dårlig langtidsprognose for danske 
leddegigtpatienter 
Læge Sabine Sparre Dieperink, Rigshospitalet 
250.000 

Læge Sabine Sparre Dieperink, Rigshospitalet 250.000 

Introduktionsstipendium: Immunforsvarets betydning i 
behandlingen af leddegigt  

Reservelæge Anne Bryde Alnor, Vejle Sygehus 250.000 

Forskningsstipendium: Sundhedsmæssig betydning af 
søvn hos patienter med leddegigt.  

Forskningsassistent Kristine Marie Latocha, 

Rigshospitalet Glostrup 

1.000.000 

Forskningsstipendium: Hvordan går det børn af mødre 

med gigt- og bindevævssygdomme? 

introduktionsreservelæge Signe Schöllhammer 

Knudsen, Århus Universitetshospital 

500.000 

Deltagelse i: World Congress of the International 
Society of Prosthetics and Orthotics, Cape Town, maj 
2017 

Forskningsassistent Morten Bilde Simonsen, 

Aalborg Universitet 

14.358 

Deltagelse i: EULAR, Madrid, juni 2017 videnskabelig assistent Amir Emamifar, 

Svendborg sygehus 

6.875 

Deltagelse i: The 33rd Annual Meeting of The 
European Society of Human Reproduction and 
Embryology, Geneve, juli 2017 

Seniorforsker Allan Jensen, Kræftens 

Bekæmpelse 

10.000 

Deltagelse i: ACR, San Diego, november 2017 Klinisk assistent Daniel Erik Glinatsi, 

Rigshospitalet 

7.396 

Deltagelse i: ACR, San Diego, november 2017 Læge Mads Ammitzbøll Danielsen, Glostrup 

Hospital 

15.000 

Deltagelse i: Advances in Health Care Sciences 
Conference, Stockholm, november 2017 

Ph.d.-studerende Laila Twisttmann Bay, Odense 

Universitetshospital 

4.153 

Deltagelse i: International forum for RA, Stockholm, 
september 2017 

Ph.d.-studerende Samra Sardar, Københavns 

Universitet 

6.851 

Kan risiko for autoimmun sygdom overføres med 
blodtransfusioner? 

Overlæge Henrik Hjalgrim, Statens Serum Institut 60.000 

Sundhedsøkonomisk evaluering af tele-medicinsk 
kontrol af leddegigt 

Lektor Annette Ladefoged de Thurah, Aarhus 

Universitetshospital 

88.000 

Analyse af overgangen mellem brusk og knoglevæv 
med fokus på artroseforandringer hos patienter med 
leddegigt 

Reservelæge Rasmus Klose Jensen, Aarhus 

Universitetshospital 

64.000 

Effekt af fysioterapi på ansigtssmerter hos børn og 
unge med børnegigt 

Lektor Peter Bangsgaard Stoustrup, Aarhus 

Tandlægeskole 

35.000 

Kan æggehvidestoffet 14-3-3η hos patienter med 
ledhævelse af ukendt årsag forudsige udvikling af 
kronisk leddegigt 

Professor Mikkel Østergaard, Rigshospitalet 50.000 

Hvordan går det børn af mødre med gigt- og 
bindevævssygdomme? 

introduktionsreservelæge Signe Schöllhammer 

Knudsen, Aarhus Universitetshospital 

100.000 

Forebyggende behandling af knogleskørhed hos 
patienter med leddegigt 

Ph.d.-studerende Anne-Birgitte Garm 

Blavnsfeldt, Aarhus Universitetshospital 

118.000 

Personlig medicin – udvælgelse af den bedste 
behandling til den enkelte patient på baggrund af den 
genetiske profil 

Professor Vibeke Andersen, Sygehus Aabenraa 125.000 

Personlig Reumatologisk Medicinering  Forskningskoordinator Michael Kruse Meyer, 

Sygehus Vendsyssel 

50.000 

Hvilke motivatorer og barrierer for rygstop kan der 
være hos patienter med leddegigt? 

Ph.d.-studerende Ida Kristiane Roelsgaard, 

Rigshospitalet 

26.250 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Hvorledes påvirker gigtbehandling graviditet, fødsel og 
barn? Et dansk-svensk registerstudie på kvinder med 
leddegigt 

Forskningsassistent Anne Emilie Secher, 

Rigshospitalet Glostrup 

120.000 

Kronisk Leddegidt & Hjerte Registerstudie Ph.d.-studerende Dženan Mašić, Odense 

Universitetshospital  

75.000 

Behandling med medicin mod depression hos 
patienter med og uden nyopdaget leddegigt 

Afdelingslæge Jens Kristian Pedersen, Odense 

Universitetshospital 

32.800 

Hvilken rolle spiller livsstil, uddannelsesniveau og 
andre kroniske sygdomme for leddegigtpatienters 
livskvalitet og funktionsevne på lang sigt? 

Afdelingslæge Louise Linde, Rigshospitalet 50.000 

Biomekaniske computermodeller skal hjælpe med at 
opnå bedre forståelse af skoindlægs mekaniske effekt 
på leddegigtpatienter 

Ph.d.-studerende Morten Bilde Simonsen, 

Aalborg Universitet 

54.000 

Tidlig diagnose af leddestruktion hos patienter med 
leddegigt 

Ph.d.-studerende Rasmus Klose Jensen, Aarhus 

Universitetshospital 

138.353 

Reduktion af stillesiddende adfærd hos personer med 
leddegigt. Et relevant tilbud til alle eller til udvalgte 
grupper?  

Forskningsleder Bente Appel Esbensen, 

Rigshospitalet  

100.000 

CAN-ART. Smertebehandling med medicinsk CANnabis 
hos patienter med inflammatorisk ARTrit (Leddegigt & 
Rygsøjlegigt) 

Forskningslektor Oliver Hendricks, Gråsten 

Gigthospital 

408.000 

  
 

Leddegigt, i alt  4.044.672 

Slidgigt 

Studenterpris: Tærskelværdier for resultater efter total 
ledudskiftning: patienter med behov for efterfølgende 
ambulant kontrol baseret på Oxford scorer og 
smertescorer 

Christian Lund Petersen, Aalborg Universitet 3.333 

Studenterpris: Tærskelværdier for resultater efter total 
ledudskiftning: patienter med behov for efterfølgende 
ambulant kontrol baseret på Oxford scorer og 
smertescorer 

Jonas Bruun Kjærsgaard, Aalborg Universitet 3.333 

Studenterpris: Tærskelværdier for resultater efter total 
ledudskiftning: patienter med behov for efterfølgende 
ambulant kontrol baseret på Oxford scorer og 
smertescorer 

Nicolai Kjærgaard, Aalborg Universitet 3.333 

Studenterpris: Betydningen af alder for udvikling af 
slidgigt i hofteleddet. Mikroskopisk bestemmelse af 
brusktab og knoglevækst 

Andreas Wiggers Nielsen, Aarhus 

Universitetshospital 

10.000 

Studenterpris: Laboratorieanalyse af mesenkymale 
stamceller fra patienter med ensidig slidgigt i knæet: 
præliminære resultater 

Casper Falster, Endokrinologisk afdeling, Odense 
universitetshospital 

10.000 

Introduktionsstipendium: Kan knoglemarvsstamceller 
erstatte knogletransplantationer ved store 
knogleskader? 

Forskningsårsstuderende Jonas Overgaard 

Hansen, Odense Universitetshospital 

125.000 

Introduktionsstipendium: Adjuverende behandling til 
mikrofraktur til behandling af bruskskader 

Reservelæge Kris Chadwick Hede, 

Hospitalsenheden Vest 

250.000 

Deltagelse i: Osteoarthritis Research Society 
International, Las Vegas, april 2017 

Fysioterapeut Elisabeth Bandak, Bispebjerg og 

Frederiksberg Hospitaler 

12.656 

Deltagelse i: Congress of the International Society of 
Biomechanics, Brisbane, juli 2017 

Professor Bente Rona Jensen, Odense 

Universitetshospital 

2.435 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Forebyggelse af posttraumatisk slidgigt efter et akut 
ankelbrud ved hæmning af betændelse og 
brusknedbrydning 

Professor Hagen Schmal, Odense 
Universitetshospital 

60.000 

Hofte luksation efter primær Total Hofte Alloplastik – 
Incidens & patient rapporteret outcome 

Læge Lars Lykke Hermansen, Sydvestjysk Sygehus 60.000 

Slidgigt hos personer med Glasknogler; vurderet ved 
MR-scanning 

Ph.d. studerende Jane Dahl Andersen, Aarhus 

Universitetshospital 

100.000 

Undersøgelse af slid på protesen, lægelig vurdering af 
protesen samt patientens egen helbredsvurdering ved 
hofteproteser: et klinisk forsøg 

Forskningsassistent Kristian Kjærgaard, Syddansk 

Universitet 

70.000 

Sammenligning af Helprotese versus Delprotese ved 
knæ-operation for isoleret slidgigt i det inderste 
ledkammer i knæet. 

Ph.d.-studerende Jacob Fyhring Mortensen, 

Herlev-Gentofte hospital 

100.000 

Patientforløbet for voksne med knæartrose i almen 
praksis 

Seniorforsker Michael Skovdal Rathleff, Aalborg 

Universitet 

45.000 

Schaufuss Legat: Patientforløbet for voksne med 
knæartrose i almen praksis 

Seniorforsker Michael Skovdal Rathleff, Aalborg 

Universitet 

30.000 

Adjuverende behandling til mikrofraktur til behandling 
af bruskskader 

Reservelæge Kris Chadwick Hede, 

Hospitalsenheden Vest 

100.000 

Den rigtige behandling til den rigtige patient på det 
rigtige tidspunkt - et studie med 5000 patienter med 
knæartrose 

Ph.d. Anders Troelsen, Hvidovre Hospital 50.000 

Slidgigt, i alt 
 

1.035.090 

Andre ledsygdomme og bløddelsgigt 

Studenterpris: PET/CT fund hos patienter med 
polymyalgia rheumatica uden symptomer fra hovedet 

Alexander Lund-Petersen, Syddansk Universitet 10.000 

Forskningsstipendium: Urinsyregigt: Et klinisk- og 
registerbaseret studie med en socioøkonomisk vinkel 
på en sygdom i hastig vækst. 

klinisk assistent Kristian Zobbe, Gentofte Hospital 500.000 

Deltagelse i: 29th European Congress of Pathology, 
Amsterdam, september 2017 

Overlæge Niels Lomborg, Vejle Sygehus 4.500 

Effekten af en tarmbakterie-overførsel hos patienter 

med psoriasisgigt 

Ph.d.-studerende Maja Skov Kragsnæs, Odense 

Universitetshospital 

50.000 

   

Andre ledsygdomme og bløddelsgigt, i alt 
 

564.500 

Andre betændelsesagtige gigtsygdomme 

Studenterpris: Kan betændelsesproteinet IL-26 forklare 

knogledannelsen ved rygsøjlegigt? 

Line Dam Heftdal, Aarhus Universitet 10.000 

Studenterpris: Kan hjertemarkører og 
lungefunktionsundersøgelse bruges til at screene for 
forhøjet blodtryk i lungerne hos patienter med 
sklerodermi? 

Fabian Bøgild Mikkelsen, Aarhus Universitet 10.000 

Introduktionsstipendium: Hjerteinvolvering og 
autoantistoffer ved myositis 

Forskningsårsstuderende Sine Søndergaard 

Korsholm, Syddansk Universitet 

250.000 

Forskningsstipendium: Betydningen af miljø og genetik 
i forhold til udvikling af sygdommen systemisk lupus 
erythematosus 

1. Reservelæge Henrik Christian Bidstrup Leffers, 

Rigshospitalet 

500.000 

Deltagelse i: EULAR, Madrid, juni 2017 Reservelæge, adjunkt Tue Wenzel Kragstrup, 
Aarhus Universitetshospital  

10.000 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Deltagelse i: EULAR, Madrid, juni 2017 Forskningsårsstuderende Philip Therkildsen, 

Aarhus Universitetshospital 

8.036 

Deltagelse i: 24th European Paediatric Rheumatology 
Congress, Athen, september 2017 

Afdelingslæge Birgitte Thorsted Mahler, Aarhus 

Universitetshospital 

10.000 

Deltagelse i: ACR, San Diego, november 2017 1. Reservelæge, ph.d. studerende Berit Dalsgaard 

Nielsen, Aarhus Universitetshospital 

14.241 

Deltagelse i: ACR, San Diego, november 2017 Reservelæge Anne Margrethe Troldborg, Aarhus 

Universitetshospital 

14.925 

Skulder-Café-projektet Ph.d.-studerende Jeanette Trøstrup, Silkeborg 

Sygehus 

90.000 

Betydningen af miljø og genetik i forhold til udvikling af 
sygdommen systemisk lupus erythematosus 

1. Reservelæge Henrik Christian Bidstrup Leffers, 

Rigshospitalet 

250.000 

Betydningen af lungesygdomme for sygdomsforløb og 
overlevelse hos patienter med bindevævssygdomme 

1. reservelæge Charlotte Hyldgaard, Århus 

Universitetshospital 

50.000 

Kroniske inflammatoriske sygdomme; valg af 
medicinsk behandling og effekt af livsstil 

Læge Heidi Lausten Munk, Syddansk Universitet 50.000 

Forbedret diagnostik af immunbetinget 
storkarsbetændelse 

Ph.d.-studerende Berit Dalsgaard Nielsen, Århus 

Universitetshospital 

198.000 

Andre betændelsesagtige gigtsygdomme, i alt 
 

2.030.202 

Bevægeapparatets funktion og træning 
 

  

Studenterpris: Patofysiologi og behandling af 
træningsrelaterede seneskader.  

Sofie Kildegaard, Aarhus Universitet 5.000 

Studenterpris: Akutte seneforandringer under hård 
CrossFit-træning 

Filip Yang Fisker, Aarhus Universitet 5.000 

Forskningsstipendium: Effekt af kunstig hofteled hos 
personer med hofteslidgigt 

Projektfysioterapeut Thomas Frydendal, Sygehus 

Lillebælt 

1.000.000 

Deltagelse i: IOC World Conference on Prevention of 
Injury and Illness in Sport, Monaco, marts 2017 

Ph.d. Merete Møller, Syddansk Universitet 2.832 

Deltagelse i: World Confederation for Physical 
Therapy, Cape Town, juli 2017 

Forskningsfysioterapeut Kim Gordon Ingwersen, 

Vejle sygehus 

9.375 

Deltagelse i: 5th International Patellofemoral Research 
Retreat, Gold Coast, juli 2017 

Post.doc. Sinead Holden, Aalborg Universitet 15.000 

Risikoen for at patienter med autoimmun 
karbetændelse udvikler udposninger på 
hovedpulsåren. 

Forskningsårsstuderende Philip Therkildsen, Aarhus 

Universitetshospital 

100.000 

Arbejde med løftede arme og risiko for skulderlidelser Post.doc. Annett Dalbøge, Aarhus 

Universitetshospital 

40.000 

Hjerterytmeforstyrrelser og autoantistoffer hos 
patienter med myositis 

Forskningsårsstuderende Sine Søndergaard 

Korsholm, Syddansk Universitet 

75.000 

Biomarkører for kroniske smerter. Skyldes de en 

immunsygdom i centralnervesystemet? 

Post.doc. Morten Rune Blichfeldt-Eckhardt, 

Odense Universitetshospital 

100.000 

Overfølsomhed af centralnervesystemet, 

muskelfunktion, samt smerteudbredelse hos 

patienter med skuldersmerter 

Lektor Bjarki Haraldsson, Professionshøjskolen 

København 

36.000 

Mennesker med knoglebrud ved knæet: hvilke er de, 

hvordan går det dem og hvor mange får slidgigt og 

ender med et kunstigt knæ? 

Reservelæge Alexandra Veronique Vestergaard, 

Slagelse Sygehus 

50.000 

Dynamisk RSA som ny røntgen-metode til 

undersøgelse af stabilitet i underarmens nedre 

drejeled 

Afdelingslæge Janni Kjærgaard Thillemann, 

Hospitalsenheden Vest 

60.000 



Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Træning af forreste lårmuskel før eventuel indsættelse 

af kunstigt knæled 

Ph.d.-studerende Rasmus Skov Husted, Hvidovre 

Universitetshospital 

80.000 

Behandling af overrevet akillessene tilpasses den 
enkelte 

Afdelingslæge Marianne Toft Vestermark, 

Regionshospitalet Viborg 

50.000 

Why does the capacity of skeletal muscle for repair 
decline with age? 

Lektor Abigail Mackey-Sennels, Københavns 
Universitet 

50.000 

At forstå hvorfor nogle børn udvikler smerter i muskler 

og led 

Post.doc. Sinead Holden, Aalborg Universitet 50.000 

Hvorfor opstår løbeskader? Post.doc. Rasmus Østergaard Nielsen, Aarhus 

Universitet 

50.000 

Effekten af hofteprotese og styrketræning hos 

patienter med hofteslidgigt 

Projektfysioterapeut Thomas Frydendal, Sygehus 

Lillebælt 

223.663 

   

Bevægeapparatets funktion og træning, i alt 
 

1.686.870 

Andet 

   

Introduktionsstipendium: Udfald for mor og barn hos 
gravide med systemisk lupus erythematosus  

Studerende Line Strand Andersen, Odense 

Universitetshospital 

125.000 

Lav dosis naltrexone til fibromyalgi - undersøgelse af 

dosisforhold 

Overlæge Karin Bruun Plesner, Odense 

Universitetshospital 

33.196 

Udfald for mor og barn hos gravide med systemisk 

lupus erythematosus  

Forskningsårsstuderende Line Strand Andersen, 

Odense Universitetshospital  

75.000 

Oprettelse af landsdækkende børnereumatologisk 

database (DanBioPæd) 

Specialeansvarlig overlæge Anne Estmann 

Christensen, Odense Universitetshospital 

280.000 

Beregning af risikoen for indlæggelseskrævende 

infektion hos den enkelte patient med en kronisk 

inflammatorisk ledsygdom behandlet med biologisk 

medicin 

Klinisk assistent Simon Krabbe, Rigshospitalet 

Glostrup 

50.000 

Dr. Ingrids Forskerpris Professor Bent Deleuran, Århus 

Universitetshospital 

100.000 

Strategisk Forskning: Multisygdom & gigt Analyse v/Syddansk Universitet 360.000 

Strategisk forskning: Gigtpatienters brug af alternativ 

behandling 

Analyse v/Cohere 21.034 

Andet Administration samt forskningsrådets møder 689.158 

Tilbageførte hensættelser samt nye hensættelser  -34.400 

Tilbagebetalte forskningsmidler  -570.557 

 

 

Udbetalte forskningsmidler i alt 

 

  

12.535.362 

 
 
 
 
 
 
 
 


