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Organisationsoplysninger

Foreningens adresse m.v.
Bedre Psykiatri – Landsforeningen for pårørende
Læderstræde 34, 4.
1201 København K
Cvr.nr. 16 80 00 74

Telefon: 53 52 99 00
Hjemmeside: www.bedrepsykiatri.dk
E-mail: info@bedrepsykiatri.dk

Bestyrelse:
Mads Engholm, Landsformand
Ebbe Henningsen, 1. Næstformand
Ruth Lauge, 2. Næstformand
Annie Røn
Gert Rosenkvist
Kristine Fog-Morissette
Mette Olesen
Michael Wulff
Lissi Meder
Emma Flemming

Daglig ledelse:
Jane Alrø Sørensen, generalsekretær

Revisor:
Christensen Kjærulff
Statsautoriseret revisionsaktieselskab
Østbanegade 123
2100 København Ø

Bankforbindelse:
Spar Nord Bank A/S
Regnbuepladsen 1
1550 København V
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Ledelsespåtegning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar – 31. december 2023 for
Bedre Psykiatri – Landsforeningen for pårørende.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for klasse A med de
tilpasninger, der følger af organisationens særlig forhold.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2023 samt af resultat af organisationens aktiviteter for regnskabsåret 1. januar – 31.
december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Vi er ansvarlige for indsamlinger foretaget i regnskabsåret og erklærer ved underskrift, at indsamlingerne er
foretaget i overensstemmelse med reglerne i indsamlingsloven og indsamlingsbekendtgørelsen, jf.
bekendtgørelsens § 9, stk. 1, nr. 4.

Årsrapporten indstilles til repræsentantskabets godkendelse.

København, den 19. marts 2024

Bestyrelse

  Mads Engholm Ebbe Henningsen Ruth Lauge
    (formand) (1. næstformand) (2. næstformand)

Lisse Meder Gert Rosenkvist Michael Wulff

  Kristine Fog-Morrissette Mette Olesen Annie Røn

  Emma Flemming

Daglig ledelse

Jane Alrø Sørensen
Generalsekretær
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Erklæring afgivet af kritiske revisorer

Vi har gennemgået årsregnskabet, og vi har vurderet, om foreningens midler er anvendt i overensstemmelse med de
besluttede aktivitetsmæssige prioriteringer samt det af repræsentantskabet vedtagne budget.

København, den 8. april 2024

Kelvin Ellenton Jensen Kristian Jensen
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Til bestyrelsen i Bedre Psykiatri – Landsforeningen for pårørende

Konklusion
Vi har revideret årsregnskabet for Bedre Psykiatri - Landsforeningen for pårørende for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2023, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, noter og særlige specifikationer.
Årsregnskabet udarbejdes efter Indsamlingsbekendtgørelsen samt Social-, Bolig- og Ældreministeriets
bekendtgørelse nr. 530 af 15. maj 2023 om økonomiske og administrative forhold for modtagere af driftstilskud fra
Social- og Ældreministeriet, bekendtgørelse nr. 1309 af 29. november 2017 om indhentelse af børneattest ved
ansættelse og beskæftigelse af personer i visse tilbud efter lov om social service og i frivillige sociale organisationer
og foreninger iagttages, bekendtgørelse nr. 272 af 28. februar 2022 om ansøgningspuljen til landsdækkende frivillige
sociale organisationer (i det følgende kaldet indsamlings- og tilskudsbekendtgørelserne).

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabsåret 1. januar – 31. december
2023 i overensstemmelse med regnskabsreglerne beskrevet i ovennævnte indsamlings- og tilskudsbekendtgørelser.

Grundlag for konklusion
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der
er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udføres på grundlag af
bestemmelserne i indsamlings- og tilskudsbekendtgørelser. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere
beskrevet i revisionspåtegningens afsnit ”Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet”. Vi er uafhængige af
foreningen i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale
retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, ligesom
vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det
opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der i alle væsentlige henseender er rigtigt, dvs. udarbejdet
i overensstemmelse med indsamlings- og tilskudsbekendtgørelser. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne
kontrol, som ledelsen anser for nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fortsætte driften; at
oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde årsregnskabet på grundlag af
regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere foreningen, indstille driften
eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette.

T
hi

s 
do

cu
m

en
t h

as
 e

si
gn

at
ur

 A
gr

ee
m

en
t-

ID
: a

34
71

cW
N

U
sX

25
17

06
97

2



7

Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig fejlinformation, uanset
om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med en konklusion. Høj grad af sikkerhed
er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udføres i overensstemmelse

med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for
offentlig revision, jf. indsamlings- og tilskudsbekendtgørelserne, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når
sådan findes.
Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis det med
rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske beslutninger, som
regnskabsbrugerne træffer på grundlag af årsregnskabet.

Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere
krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, jf. indsamlings- og tilskudsbekendtgørelser,
foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel skepsis under revisionen. Herudover:

Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse risici samt opnår
revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risikoen for ikke at
opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er højere end ved væsentlig fejlinformation
forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser,
vildledning eller tilsidesættelse af intern kontrol.

Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion
om effektiviteten af foreningens interne kontrol.

Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de
regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat
drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig usikkerhed forbundet
med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om foreningens evne til at fortsætte driften.
Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspåtegning gøre opmærksom
på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne oplysninger ikke er tilstrækkelige, modificere vores
konklusion. Vores konklusioner er baseret på det revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vores
revisionspåtegning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medføre, at foreningen ikke længere kan
fortsætte driften.

Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder noteoplysninger,
samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder på en sådan måde, at der
gives et retvisende billede heraf.
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8

Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmæssige placering af
revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i intern kontrol,
som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for konklusion
med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen i den forbindelse
overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet eller vores viden opnået ved
revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold til statens
regnskabsregler.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med årsregnskabet
og er udarbejdet i overensstemmelse med kravene i statens regnskabsregler. Vi har ikke fundet væsentlig
fejlinformation i ledelsesberetningen.

Erklæringer i henhold til anden lovgivning og øvrig regulering
Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision
Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overensstemmelse med
meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og sædvanlig praksis. Ledelsen er også
ansvarlig for, at der er taget skyldige økonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af de aktiviteter,
der er omfattet af årsregnskabet. Ledelsen har i den forbindelse ansvar for at etablere systemer og processer, der
understøtter sparsommelighed, produktivitet og effektivitet.

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at gennemføre juridisk-kritisk revision og
forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. I vores juridisk-
kritiske revision efterprøver vi med høj grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om de undersøgte dispositioner, der
er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overensstemmelse med de relevante bestemmelser i bevillinger, love og
andre forskrifter samt indgåede aftaler og sædvanlig praksis. I vores forvaltningsrevision vurderer vi med høj grad af
sikkerhed, om de undersøgte systemer, processer eller dispositioner understøtter skyldige økonomiske hensyn ved
forvaltningen af de midler og driften af de aktiviteter, der er omfattet af årsregnskabet.

Hvis vi på grundlag af det udførte arbejde konkluderer, at der er anledning til væsentlige kritiske bemærkninger, skal
vi rapportere herom i denne udtalelse.
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Vi har ingen væsentlige kritiske bemærkninger at rapportere i den forbindelse.

København, den 15. april 2024

CHRISTENSEN KJÆRULFF
STATSAUTORISERET REVISIONSAKTIESELSKAB

CVR-NR. 15 91 56 41

Sven-Erik Vejlby
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. 25075
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Ledelsesberetning

Bedre Psykiatri hjælper pårørende i hele Danmark
2023 har været et meget særligt år for Bedre Psykiatri. Som følge af foreningens nye strategi ’Vi hjælper pårørende
til et bedre liv’ som blev vedtaget ultimo 2021, blev 2023 året, hvor vi for alvor har taget fat på den strategiske
målsætning om, at alle pårørende skal kunne finde hjælp i foreningen.

Konkret fik vi, som en del af 10-årsplanen for psykiatrien til opgave at sikre, at alle pårørende fremover kan få et
kursus, der skal klæde dem bedre på til livet som pårørende med et særligt fokus på egenomsorg, viden om psykisk
sygdom, den kommunale forvaltning og sundhedsvæsnet mm. Arbejdet med at udvikle Pårørendekurset var allerede
begyndt i vinteren og foråret 2023 som følge af en donation fra Sundhedsdonationer men blev efterfølgende opskaleret
da vi fik opgaven i 10årsplanen  med en bevilling med Finanslovens vedtagelse i maj 2023.

I tillæg fik vi med finansloven en særlig bevilling til at udvide vores nuværende støtte indsatser overfor pårørende,
hvorfor vi har fået mulighed for udvide vores pårørendeunivers på hjemmesiden, lave flere samtalegrupper, øge
kapaciteten i rådgivningen mm.

Foreningen har som noget nyt taget hul på at udvikle et familiebaseret tilbud til børn, som er pårørende. Indsatsen
udvikles og laves sammen med Ole Kirks fond. Projektets fokus har i første fase været at udvikle indsatsen med
udgangspunkt i tre kommuner. I projektets næste faser skal der arbejdes med at dokumentere effekten af indsatsen,
der skal udvikles en god model for indgåelse af kommunale partnerskaber og indsatsen er også udbredes til flere
kommuner hen over de kommende år.

På organisationsområdet oplever Bedre Psykiatri at vores hidtidige organisering af frivillige i lokalafdelinger er under
pres, da folks frivillige engagement ændrer sig samtidig med at foreningens nye strategi stiller nye krav til
lokalafdelingerne og vores frivillige. Derfor har vi sammen med Høreforeningen og Nyreforeningen iværksat en
indsats sammen med NordeaFonden for at udvikle nye organiseringsmåder, sådan at der kan skabes
frivilligfællesskaber og pårørendeaktiviteter i områder af landet, hvor der ikke er en lokalafdeling.

Summen af alle disse indsatser er, at Bedre Psykiatri fremover kommer til at kunne hjælpe mange flere pårørende ved
både at udvide viften af tilbud, udvide vores målgruppe men også ved at øge antallet af relevante aktiviteter.
2023 har med andre ord været et skelsættende år i arbejdet med at realiserer denne ambition og der er i foreningens
ledelse stor ydmyghed overfor opgaven og ansvaret og stor optimisme ift. de muligheder det giver foreningen
fremover.

God foreningsledelse
Bedre Psykiatri arbejder målrettet med at sikre god foreningsledelse igennem Frivillighedsrådets 17 anbefalinger. Den
seneste status for god foreningsledelse viser, at 16 anbefalinger følges og kun eet følges delvist. Bedre Psykiatri ønsker
ikke at følge frivilligrådets anbefaling om et rotationsprincip i landsbestyrelsen. Vi oplever løbende en naturlig
udskiftning, hvilket sikrer fornyelse i tilgang og faglighed samtidig med, at vi ikke lider videnstab og tab af vigtige
netværksrelationer. Frivillighedsrådets anbefalinger følges således i vid udstrækning. Årlige statusrapporter for god
foreningsledelse findes på Bedre Psykiatris hjemmeside.
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Ledelsesberetning - fortsat

Årets samlede resultat
I 2023 har Bedre Psykiatri haft et mindre driftsunderskud på 246 kr., hvilket er meget tilfredsstillende og er i
overensstemmelse med det forventede og budgetterede resultat.

Underskuddets lidenhed påvirker ikke foreningens samlede egenkapital ved udgangen af 2023, så den er fastholdt til
4.378 t.kr. Det er et mål for foreningen at have en tilpas stor egenkapital, der sikrer en økonomisk stabilitet både i
forhold til kunne håndtere udsving i indtægter eller udgifter i et givent år, men også i forhold til at kunne iværksætte
og fastholde længerevarende indsatser og derved i realiteten have økonomisk formåen til at kunne langtidsplanlægge
foreningens aktiviteter og indsatser.

Indtægter
De samlede driftsindtægter har været på 13,1 mio. kr., hvilket er 0,7 mio. kr. mere end sidste år (som var på 12,4 mio.
kr.). Indtægtsstigningen har været forventet, og består dels af forøgede indtægter fra vores fundraising og dels af en
forøgelse i offentlige støttemidler.

Herudover har vi en vækst i indtægter i
relation til projekter, som i år har
udgjort 7 mio. Projektregnskaberne
udarbejdes separat i henhold til
bidragsydernes retningslinjer, men i
dette regnskab indgår de administrative
overhead (213 t.kr). Herudover giver
projektaktiviteterne anledning til frikøb
af dele af de fastansatte medarbejderes
arbejdstid.

Størstedelen af foreningens indtægter,
7,7 mio. kr. kom fra offentlige
støttemidler, hvilket svarede til 58 pct.
af alle indtægterne. Den permanente

driftsstøtte udgjorde i 2023 7,3 mio. kr., en stigning på 400 t.kr.

Der er således samlet realiseret indtægter fra driften og indtægter fra projekter for i alt 20,1 mio. kr. for 2023. Heraf
er 35% formålsbestemte indtægter, som finansierer specifikke projekter, herunder bl.a. Børn som pårørende,
pårørendekursus og nye organisationsformer.

Fondsindtægter til drift udgjorde 907 t.kr. svarende til 7 pct, hvilket udgør et fald med 750 t.kr i forhold til 2022. Heri
var dog indeholdt projektorienterede fondsbidrag, som vi i år har udspecificeret separat. Projektbaserede aktiviteter
udgør en væsentlig del af vores aktiviteter, og kommer i høj grad de pårørende til gavn på områder og i et omfang, vi
ikke ville have haft kapacitet til uden. Bedre Psykiatri er meget taknemmelig for denne stigning som især er båret af
projekterne ”Pårørendekursus,” ”Børn som pårørende” og ”Nye organiseringsformer for frivillige.”

35%

58%

7%

0%

Her fik vi pengene fra i 2023

Kontingenter, indsamlinger og støttebidrag

Driftsstøtte og øvrig offent lig støtte

Fonde

Øvrige indtægter (0,1%)
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Ledelsesberetning - fortsat

Indtægterne fra kontingenter, indsamlinger og støttebidrag på 4,3 mio. kr. udgjorde 35 pct. af indtægterne. Indtægterne
er steget 800 t.kr. i forhold til 2022, hvilket Bedre Psykiatri påskønner meget, da det er med til at sikre foreningens
generelle drift og udvikling. Årets stigning i indtægter er både i form af kontingenter og bidrag.

Beretning om indsamlinger
Bedre Psykiatri har i 2023 modtaget 2,7 mio. kr. i donationer. Indsamlingsaktiviteten ligger fuldstændig indenfor
foreningens indsamlingstilladelse fra Indsamlingsnævnet.

Den overvejende del af bidragene kommer fra Bedre Psykiatris faste bidragydere, som betaler månedligt via
mobilepay, kreditkortbetalinger eller bankoverførsler. En mindre del kommer fra Facebookindsamlinger, der er
igangsat af privatpersoner.

Bedre Psykiatri er medlem af ISOBRO og efterlever brancheforeningens indsamlingsetiske regler og bruger kun
leverandører, som efterlever samme.

Udgifter
De samlede driftsudgifter har været på 13,1 mio. kr., hvilket er ca. 1 mio. kr. mere end sidste år (som var på 12,1 mio.
kr.). Udgiftsstigningen har været forventet som en naturlig følge af generel større aktivitet og betydeligt flere
projektaktiviteter, hvilket har medført udgifter til den forøgede medarbejdergruppe.

Fordelingen af udgifterne på de fire formål
svarer nogenlunde til fordelingen i 2022.
Udgifterne til medlemsorganisering er forøget,
blandt andet som følge af teamets
egenfinansierede aktiviteter i projekterne.
Rådgivningens aktiviteter er forøget, men da en
større del af disse aktiviteter bliver finansieret
gennem projekter, er udgifterne til
rådgivningen faldet.

Rådgivningsydelser til pårørende vedrører
udgifter til vores professionelle rådgivning af
pårørende samt gennemførsel af
rådgivningsprojekter. Vores egenbetalte
rådgivningsudgifter udgør 2.411 t.kr. Hertil
kommer aktiviteter i tilknytning til
udviklingsprojekterne, specielt ”styrket støtte
til pårørende.”

31%

19%
18%

33%

0%

Sådan anvendte vi pengene i 2023

Kommunikat ion Polit ik og viden

Rådgivning Medlemsorganisering

Projekter
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Ledelsesberetning - fortsat

Generelt informations- og oplysningsarbejde angår udgifter til oplysningskampagner mm., som sætter fokus på
behovet for en bedre psykiatri og det at være pårørende. Derudover angår det analyse- og researcharbejde i vores
Videnscenter for pårørende og psykiatrien. Udgifterne udgør 2.442 tkr. I 2023 deltog landsforeningen på Folkemødet,
Mental Talk i Herning samt Psykiatritopmødet.

Udvikling og støtte af det lokale arbejde samt uddannelse af m.v. af frivillige omhandler udgifter til
landsforeningens rådgivning og sparring af lokal- og regionsafdelingerne, etablering af nye afdelinger samt generel
kompetenceudvikling af de frivillige i lokal- og regionsafdelingerne. Herudover dækker udgifterne administration af
medlemsregistrering og servicering af lokalafdelingerne. Udgifterne udgør 4.309 tkr.,

Medlemspleje og -service samt udvikling af det frivillige sociale arbejde vedrører udgifter til kommunikation samt
hvervning af nye medlemmer og støttebidrag samt it-understøttelse heraf. Udgifterne udgør 4.023 t.kr.

Generelt ift. udgifter, herunder lønninger i foreningen praktiseres en sparsommelig udgifts-politik ift. den måde, som
de økonomiske midler anvendes på. Landsforeningen ikke lønførende. Det skyldes på den ene side, at foreningen af
principielle årsager ikke ønsker at være det, da foreningen som frivillig social forening understøtter medlemmernes
frivillige indsats, engagement og arbejde og på den anden side er foreningen – som modtagere af midler fra offentlige
puljer – forpligtede til niveau- og reguleringsmæssigt at følge niveau og udviklingen inden for statsområdet.

Konklusion
Samlet set har 2023 været et meget positivt år med en perspektivrig udvikling og vækst. Økonomisk er indtægterne
steget, og det er lykkedes at tilpasse udgifterne meget tæt hertil. Vi har opnået en kraftig forøgelse i projektaktiviteter
med separat finansiering, som udgør 35 pct af de samlede aktiviteter.

Aktivitetsmæssigt har der været fremgang med mere rådgivning til pårørende, udvikling af Pårørendekurser, indsatser
for børn som pårørende samt udvikling af uddannelse til de frivillige. Disse aktiviteter forventes yderligere udviklet
og skaleret i 2024. Derudover vi har haft stor politisk aktivitet med et tydeligt pårørende aftryk i 10 årsplanen for
psykiatrien til følge.

Bedre Psykiatri vil fortsat arbejde med at styrke det økonomiske grundlag for landsforeningen med fokus på private
støttebidrag til at sikre foreningens generelle drift og udvikling, samt på projekttilskud til at gennemføre større og
mere længerevarende udviklingsaktiviteter med.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Bedre Psykiatri – Landsforeningen for pårørende for 2023 er aflagt i overensstemmelse med
vedtægternes krav og årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse A med de tilpasninger, der følger af
foreningens særlige forhold.

Årsregnskabet er aflagt efter sammen regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde foreningen, og
aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå foreningen, og
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten aflægges,
og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Indtægter og omkostninger
Indtægter er beløb, som har forøget foreningens egenkapital, dvs. værdien af transaktioner, begivenheder o.l., der
har forøget foreningens nettoaktiver. Eksempler på indtægter er tilskud fra offentlige myndigheder eller private
organisationer, donationer i form af arv og gaver o.l., varesalg og salg af tjenesteydelser, kontingentbetalinger fra
medlemmer, renter på bankindeståender, værdistigninger på værdipapirer o.l.

Omkostninger er beløb, som er forbrugt af foreningen og dermed har formindsket foreningens egenkapital, dvs.
værdien af transaktioner, begivenheder o.l., der har formindsket foreningens nettoaktiver. Eksempler på
omkostninger er løn og gager til foreningens medarbejdere, husleje og kontorholdsomkostninger, renteudgifter o.l.

I resultatopgørelsen indregnes indtægter, i takt med at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med de beløb, der
vedrører regnskabsåret.

RESULTATOPGØRELSEN

Indtægter ved indtægtsskabende aktiviteter
Foreningens indtægter omfatter kontingenter, donationer i form arve- og gavebeløb, indsamlinger o.l.
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Anvendt regnskabspraksis

samt omsætning fra salg. Derudover præsenteres tilskud fra Socialministeriet og Socialstyren samt
momskompensation som indtægter ved indtægtsskabende aktiviteter. Indtægter indregnes generelt i årsregnskabet,
når:
a) de indtægtsskabende ydelser er udført,
b) indtægten kan måles pålideligt,
c) det er sandsynligt at betaling for ydelsen vil finde sted,
d) omkostningerne forbundet med levering af ydelsen kan måles pålideligt og
e) der foreligger dokumentation for, at der er en indtægt.

Indtægter fra kontingenter indregnes i resultatopgørelsen ved modtagelse af beløbene og periodiseres over
kontingentperioden.

Indtægter i form af arve- og gavebeløb samt offentlige tilskud indregnes i resultatopgørelsen, når der er opnået
endeligt tilsagn af giver, det er sandsynligt at foreningen vil opfylde eventuelle betingelser knyttet til det modtagne
beløb og det er overvejende sandsynligt, at det modtagne beløb ikke skal tilbagebetales. Der skelnes mellem følgende
kategorier af donationer o.l.:

b) Indtægter i form af donationer o.l., hvor giver har betinget sig, at donationen alene anvendes til et specifikt
formål.
c) Indtægter i form af donationer o.l., hvortil der ikke er knyttet særlige betingelser.

Indtægter i form af donationer o.l., hvor giver har betinget sig, at anvendelsen af donationen skal opfylde nogle
nærmere fastsatte mål e.l., indregnes i resultatopgørelsen, når de givne betingelser er opfyldt. Beløb, der er modtaget
før betingelserne er opfyldt, indregnes som en forpligtelse i balancen.

Indtægter i form af donationer o.l., hvortil der ikke er knyttet særlige betingelser fra giver, indregnes i
resultatopgørelsen, når der er erhvervet endeligt tilsagn fra giver, der typisk falder sammen med tidspunktet for
modtagelse af beløbet.

Indtægter ved salg af varer indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risikoovergang til køber har fundet sted.
Indtægter ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de aftalte tjenesteydelser leveres.
Nettoomsætning indregnes eksklusive moms, afgifter og rabatter i forbindelse med salget.

Omkostninger ved indtægtsskabende aktiviteter
Omkostninger vedrørende indtægtsskabende aktiviteter omfatter omkostninger, der direkte er afholdt til opnåelse af
de tilknyttede indtægter og som ellers ikke ville have været afholdt, hvis ikke de indtægtsskabende aktiviteter var
gennemført. Omkostningerne indregnes i resultatopgørelsen på tidspunktet for afholdelse, medmindre
omkostningerne berettiger til indregning i balancen som en periodeafgrænsningspost.

Omkostninger ved egen virksomhed
Omkostninger ved egen virksomhed omfatter omkostninger til lokaler, drift, rådgivning og medlemspleje.
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Anvendt regnskabspraksis

Administrationsomkostninger o.l.
Administrationsomkostninger er omkostninger, der direkte kan henføres til foreningens administrative funktioner.
Heri indgår fx omkostninger til foreningens overordnede ledelse, herunder aflønning af foreningens daglige ledelse,
økonomifunktion, kontorholdsomkostninger o.l.

Ikke-fordelte fællesomkostninger
Ikke-fordelte fællesomkostninger er omkostninger, der ikke kan henføres direkte til enten indtægtsskabende
aktiviteter, formålsbestemte aktiviteter eller administrative funktioner. Der er således tale om omkostninger, der kun
indirekte kan henføres til pågældende aktiviteter og som ikke er fordelt i organisationens løbende økonomistyring
og -rapportering.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger omfatter renteindtægter og -omkostninger og indregnes i resultatopgørelsen
med de beløb, der vedrører regnskabsåret.

BALANCEN

Materielle anlægsaktiver
Aktiver med en kostpris under t.kr. 50 indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.

Finansielle anlægsaktiver
Finansielle anlægsaktiver vedr. indbetalt depositum i forbindelse med lejemål. Depositum indregnes til nominel
værdi.

Varebeholdninger
Varebeholdning måles til til kostpris, opgjort efter FIFO-metoden, eller nettorealisationsværdi, hvor denne er lavere.

Kostprisen for handelsvarer omfatter anskaffelsesprisen med tillæg af hjemtagelsesomkostninger.
Nettorealisationsværdien for varebeholdninger opgøres som forventet salgspris med fradrag af
færdiggørelsesomkostninger og omkostninger, der skal afholdes for at effektuere salget.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres med
nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende efterfølgende
regnskabsår.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger består af bankindeståender.

Egenkapital
Egenkapital består af en disponibel kapital, der består af overførte regnskabsmæssige resultater fra tidligere år.

Gældsforpligtelser
Gæld er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.

Skat
Foreningen er ikke skattepligtig.
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Resultatopgørelse for 2023

2023 2022
Note kr. kr.

Indsamlede offentlige midler 1 7.675.888 7.293.078
Indsamlede private midler 2, 20 5.112.779 5.130.782
Indtægter ved egen virksomhed 3 350.454 17.392
Indtægter ved indtægtsskabende aktiviteter 13.139.121 12.441.252

Omkostninger ved indtægtsskabende aktiviteter 4, 10 -990.784 -519.974
Omkostninger ved egen virksomhed 5, 10 -9.694.982 -8.784.257
Resultat af indtægtsskabende aktiviteter 2.453.355 3.137.021

Administrationsomkostninger o.l. 6 -1.564.262 -2.044.553
Ikke-fordelte fællesomkostninger 7 -875.621 -750.571
Resultat før finansielle poster 13.472 341.897

Finansielle indtægter 8 2.302 0
Finansielle omkostninger 9 -16.020 -14.766
Resultat før formålsbestemte aktiviteter -246 327.131

Årets resultat -246 327.131

Forslag til resultatdisponering
Overført til næste år -246 327.131

-246 327.131
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Balance 31.12.2023

AKTIVER
2023 2022

Note kr. kr.

Deposita 714.564 152.724
Finansielle anlægaktiver 714.564 152.724

Anlægsaktiver 714.564 152.724

Varebeholdninger 11 51.098 51.736

Tilgodehavender fra salg af varer og tjenesteydelser 2.050 12.325
Tilgodehavender fra betingede tilsagn 12 1.497.452 1.981.988
Andre tilgodehavender 13 126.773 36.352
Periodeafgrænsningsposter 160.658 25.000
Tilgodehavender 1.786.933 2.055.665

Likvide beholdninger 14 5.030.707 5.092.482

Omsætningsaktiver 6.868.738 7.199.883

Aktiver 7.583.302 7.352.607
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Balance 31.12.2023

PASSIVER
2023 2022

Note kr. kr.

Overført overskud 15 4.377.966 4.378.212
Disponible midler 4.377.966 4.378.212

Egenkapital 4.377.966 4.378.212

Bankgæld 16 420.705 0
Leverandørgæld 747.631 250.744
Anden gæld 17 1.455.527 1.554.941
Modtagne forudbetalinger vedrørende betingede tilsagn 18 581.473 1.168.710
Kortfristede gældsforpligtelser 3.205.336 2.974.395

Gældsforpligtelser 3.205.336 2.974.395

Passiver 7.583.302 7.352.607

Eventualforpligtelser 19
Indsamlinger omfattet af Indsamlingsloven gennemført i regnskabsåret 20

20
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Noter
2023 2022

kr. kr.

1. Indsamlede offentlige midler

Ikke formålsbestemte tilskud
Tilskud, Socialministeriet 7.300.000 6.900.000
Momskompensation 109.585 116.611
Tilskud fra Socialstyrelsens ansøgningspulje (ULFRI tilskud) 266.303 276.467

Formålsbestemte tilskud
Formålsbestemt tilskud 0 0

7.675.888 7.293.078

2. Indsamlede private midler

Støttebidrag, jfr. note 20 2.626.606 1.826.610
Indsamlinger og donationer fra facebook, jfr. note 20 74.522 212.391
Tilskud, fonde/legater 907.000 1.653.323
Tilskud, firmaer 0 3.000
Ikke formålsbestemte arv og gaver 3.608.128 3.695.324

Kontingenter 1.504.651 1.435.458
Medlemskontingenter o.l. 1.504.651 1.435.458

Indsamlede midler i alt 5.112.779 5.130.782

3. Indtægter ved egen virksomhed

Øvrige indtægter 119.528 12.177
Salg til kunder 17.715 5.215
Overhead projekt med tilskud fra Ole Kirks Fond 73.122 0
Overhead projekt med tilskud fra Sygeforsikringen 'danmark' 54.423 0
Overhead projekt med tilskud fra Indenrigs- og sundhedsministeriet, DEL 1 52.801 0
Overhead projekt med tilskud fra Indenrigs- og sundhedsministeriet, DEL 2 32.865 0

350.454 17.392

Tilskud fra Socialstyrelsens ansøgningspuljen (ULFRI tilskud) er givet til landsdækkende frivillige
organisationer og omfatter tilskud i år 2023 på t.kr. 266. Tilskuddet er anvendt til vores rådgivning, hvor vi yder
direkte telefonisk støtte til pårørende.
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Noter
2023 2022

kr. kr.

4. Omkostninger ved indtægtsskabende aktiviteter
Andre eksterne omkostninger 823.396 450.053
Personaleomkostninger jf. note 10 167.388 69.921

990.784 519.974

5. Omkostninger ved egen virksomhed
Andre eksterne omkostninger 2.742.546 3.027.605
Personaleomkostninger jf. note 10 6.952.436 5.756.652

9.694.982 8.784.257

6. Administrationsomkostninger o.l.
Andre eksterne omkostninger 958.363 652.757
Personaleomkostninger jf. note 10 605.899 1.391.796

1.564.262 2.044.553

7. Ikke fordelte fællesomkostninger
Husleje 875.621 750.571

875.621 750.571

8. Finansielle indtægter
Renteindtægter 2.302 0

2.302 0

9. Finansielle omkostninger
Renteomkostninger 13.539 11.483
Andre finansielle omkostninger 2.481 3.283

16.020 14.766
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Noter
2023 2022

kr. kr.

10. Personaleomkostninger (oplysningsnote)
Løn og gager 6.490.137 6.192.972
Pensionsomkostninger 1.044.446 830.951
Andre sociale omkostninger 191.140 194.446

7.725.723 7.218.369

Personaleomkostninger er fordelt således:

Omkostninger ved indtægtsskabende aktiviteter 167.388 69.921
Omkostninger ved egen virksomhed 6.952.436 5.756.652
Administrationsomkostninger 605.899 1.391.796

7.725.723 7.218.369

Heraf samlet vederlag til:
Direktion 715.500 681.813
Bestyrelse 138.000 120.500

Gennemsnitligt antal medarbejdere 20 18

Personaleomkostninger er fordelt til de respektive aktiviteter baseret på funktionsbeskrivelser.

11. Varebeholdninger
Forbrugsvarer 51.098 51.736

51.098 51.736

12. Tilgodehavender fra betingede tilsagn
Tilgodehaevnde tilskud fra Indenrigs- og sundhedsministeriet, del 1 915.058 0
Tilgodehaevnde tilskud fra Indenrigs- og sundhedsministeriet, del 2 582.394 0
Tilgodehavende tilskud fra Socialsstyrelsen 0 1.094.882
Tilgodehavende tilskud fra TrygFonden 0 887.106

1.497.452 1.981.988

Specifikation af tilgodehavender fra betingede tilsagn fremgår nedenfor.
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Noter
2023 2022

kr. kr.

12. Tilgodehavender fra betingede tilsagn - fortsat

Specifikation af tilgodehavende tilskud fra Indenrigs- og sundhedsministeriet

Tilgodehavende vedr. Projekt Psykoedukation (SSA) DEL 1 primo 0 0
Modtaget tilskud vedr. Projekt Psykoedukation (SSA) DEL 1 0 0
Omkostninger til projektkoordinator / -ledelse 96.506 0
Omkostninger til rejse og møder 283.960 0
Omkostninger til IT understøttelse/udvikling/drift 4.704 0
Omkostninger til kommunikation og markedsføring 328.648 0
Omkostninger til kursussted, -forplejning, rejseudgifter, eksterne undervisere 147.712 0
Omkostninger til intern ressourcetid, frivillige og kursusforløb 727 0
Indregnet overhead 52.801 0
Tilgodehavende vedr. Projekt Psykoedukation (SSA) DEL 1 ultimo 915.058 0

Tilgodehavende vedr. Projekt Psykoedukation (SSA) DEL 2 primo 0 0
Modtaget tilskud vedr. Projekt Psykoedukation (SSA) DEL 2 0 0
Omkostninger til projektkoordinator / -ledelse 46.847 0
Omkostninger til rådgivning 146.999 0
Omkostninger til IT understøttelse/udvikling/drift 7.910 0
Omkostninger til kommunikation og markedsføring 220.875 0
Omkostninger til indholdsproduktion 125.099 0
Omkostninger til webinarer 1.799 0
Indregnet overhead 32.865 0
Tilgodehavende vedr. Projekt Psykoedukation (SSA) DEL 2 ultimo 582.394 0

Projekt Psykoedukation med tilsagn om tilskud fra Indenrigs- og sundhedsministeriet løber i perioden år 2023-
2026, hvor der samlet er givet tilsagn om 28,8 mio. kr.på baggrund af et oprindeligt projekt (del 1) der
efterfølgende er udviddet (del 2). I henhold til tilsagnet henføres en overhead til administrationen på 10% pr.
lønkrone, der tilgår projektet og indtægtføres løbende i Bedre Psykiatri.
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Noter
2023 2022

kr. kr.

12. Tilgodehavender fra betingede tilsagn - fortsat

Specifikation af tilgodehaevnde tilskud fra Socialstyrelsen

Tilgodehavende vedr. Projekt Debuterende pårørende primo 1.094.882 454.695
Modtaget tilskud vedr. Projekt Debuterende pårørende -1.094.882 0
Omkostninger til lønninger 0 455.121
Omkostninger til E-learning 0 89.518
Omkostninger til info materiale (layout, tryk, distribution) 0 157.117
Omkostninger til kvalitetsstikring 0 53.254
Omkostninger til revision 0 45.625
Modregnet egenfinansiering 0 -160.448
Tilgodehavende vedr. Projekt Debuterende pårørende ultimo 0 1.094.882

Specifikation af tilgodehavende tilskud fra TrygFonden

Tilgodehavende vedr. Projekt Digital Pårørenderådgivning primo 887.106 492.067
Modtaget tilskud vedr. Projekt Digital Pårørenderådgivning -1.568.405 -1.491.965
Omkostninger til lønninger 517.876 1.217.084
Omkostninger til produktion af podcast og videoer 26.358 236.773
Omkostninger til licenser og abonnementer 1.767 11.566
Omkostninger til rådgivningsportal 14.500 174.374
Omkostninger til markedsføring 82.048 225.143
Omkostninger til administration og revision 38.750 22.064
Indregnet overhead 0 0
Tilgodehavende vedr. Projekt Digital Pårørenderådgivning ultimo 0 887.106

Projekt Debuterende pårørende med tilsagn om tilskud fra Socialstyrelsen er afsluttet i 2022 og Bedre Psykiatri
har i 2023 modtaget udbetaling af resttilskud 1.094.882 kr. og realiseret en egenfinansering over projektets
løbetid på i alt 249.338 kr.

Projekt Digital Pårørenderådgivning med tilsagn om tilskud fra TrygFonden er afsluttet i 2023, hvor der samlet
var givet tilsagn om 3.396.660 kr., men man afsluttede projektet med et samlet tilskud på 3.060.370 kr.

25

T
hi

s 
do

cu
m

en
t h

as
 e

si
gn

at
ur

 A
gr

ee
m

en
t-

ID
: a

34
71

cW
N

U
sX

25
17

06
97

2



Noter
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13. Andre tilgodehavender
Øvrige tilgodehavender 126.773 36.352

126.773 36.352

14. Likvide Beholdninger
Spar Nord, aftaleindlån 9385-3800060450 5.000.000 0
Spar Nord, CIBOR 9385-0003944824 2.284 3.000.000
Spar Nord, Drift 938-500041591878 0 1.847.002
Spar Nord, Webshop 0 2.686
Spar Nord, JS Mastercard 0 7.340
Spar Nord, JS Dankort 3.058 11.511
Spar Nord, JN 13.211 7.183
Spar Nord, MOL 7.351 10.287
Spar Nord, TSL 4.803 6.473
Skattekonto 0 200.000

5.030.707 5.092.482

15. Overført overskud
Overført overskud primo 4.378.212 2.151.081
Overført fra årets resultat -246 2.227.131

4.377.966 4.378.212

16. Bankgæld
Spar Nord, Drift 938-500041591878 420.705 0

420.705 0

17. Anden gæld
Skyldig løn, A-skat, sociale bidrag m.m. 47.283 17.760
Feriepengeforpligtelser 523.080 290.756
Øvrige hensættelser 0 186.375
Øvrige omkostninger 0 19.577
Forudbetalt kontingent 885.164 877.727
Skyldige kontingentandele 0 76.098
Beholdning hvilende afdeling 0 86.648

1.455.527 1.554.941
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18. Modtagne forudbetalinger vedrørende betingede tilsagn
Ej anvendt tilskud fra Ole Kirks Fond 181.559 1.168.710
Ej anvendt tilskud fra Sygeforsikringen 'danmark' 223.271 0
Ej anvendt tilskud fra Nordeafonden 176.643 0

581.473 1.168.710

Specifikation af forudbetalinger fra betingede tilsagn fremgår nedenfor.

Specifikation af forudbetalte tilskud fra Ole Kirks Fond

Forudbetalinger vedr. Projekt Børn som pårørende primo -1.168.710 0
Modtaget tilskud vedr. Projekt Børn som pårørende 0 -1.168.710
Omkostninger til lønninger 585.196 0
Omkostninger til lokaler, forplejning og sociale aktiviteter 9.597 0
Omkostninger til udvikling, koordinering, eksterne samarbejdspartnere 292.133 0
Omkostninger til trykte materialer 27.103 0
Indregnet overhead 73.122 0
Tilgodehavende vedr. Projekt Børn som pårørende ultimo -181.559 -1.168.710

Specifikation af forudbetalte tilskud fra Sygeforsikringen 'danmark'

Forudbetalinger vedr. Projekt Psykoedukation (sundhedsdonationer) primo 0 0
Modtaget tilskud vedr. Projekt Psykoedukation (sundhedsdonationer) -1.366.154 0
Omkostninger til projektledelse 510.415 0
Omkostninger til forplejning og transport 16.111 0
Omkostninger til kursusmanual, instruktion m.v. 81.187 0
Omkostninger til afholdelse af sessioner, supervision m.v. 94.911 0
Omkostninger til trykte materialer, annoncering mv. 78.030 0
Omkostninger til kommunikation 91.083 0
Omkostninger til evalueringsopsamling, rapptering m.v. 216.723 0
Indregnet overhead 54.423 0
Tilgodehavende vedr. Projekt Psykoedukation (sundhedsdonationer) ultimo -223.271 0

Projekt Psykoedukation (sundhedsdonationer) med tilsagn om tilskud fra Sygeforsikringen 'danmark' er startet i
2023, og der er afgivet tilsagn om i alt 3.000.000 kr. i tilskud. Der er på nuværende tidspunkt modtaget
1.366.154 kr. i tilskud til dette projekt.

Projekt Børn som pårørende med tilsagn om tilskud fra Ole Kirks Fond er startet i 2022, og der er afgivet tilsagn
om i alt 1.877.574 kr. i tilskud. Der er på nuværende tidspunkt modtaget 1.168.710 kr. i tilskud til dette projekt.
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18. Modtagne forudbetalinger vedrørende betingede tilsagn - fortsat

Specifikation af forudbetalte tilskud fra Nordeafonden

Forudbetalinger vedr. Projekt Organisationsprojekt primo 0 0
Modtaget tilskud vedr. Projekt Organisationsprojekt fra Nordeafonden -455.000 0
Omkostninger til lønninger 141.722 0
Omkostninger til lokaleleje og forplejning 14.722 0
Omkostninger til ekstern sparring 29.250 0
Omkostninger til facilitering af fællesmøder for projektgruppen 15.413 0
Omkostninger til facilitering og koordinering af læringsgruppemøder 2.250 0
Omkostninger til seminardage 75.000 0
Omkostninger til evalueringsopsamling, rapptering m.v. 0 0
Indregnet overhead 0 0
Tilgodehavende vedr. Projekt Organisationsprojekt ultimo -176.643 0

19. Eventualforpligtelser

Projekt Organisationsprojekt med tilsagn om tilskud fra Nordeafonden til Bedre Psykiatri, Høreforeningen og
Nyreforeningen er startet i 2023, og der er afgivet tilsagn om i alt 5.734.100 kr. i tilskud. Der er på nuværende
tidspunkt modtaget 455.000 kr. i tilskud til dette projekt.

Foreningen har ingen eventualforpligtelser.
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20. Indsamlinger og støttebidrag

Resultatet af indsamlinger til specifikke formål er herudover opgjort nedenfor.

Indkome midler
Støttebidrag, jfr. note 2 2.626.606 1.826.610
Indsamlinger og donationer, jfr. note 2 74.522 212.391

2.701.128 2.039.001

Omkostninger forbundet med indsamlingen
Telemarketing, eksternt bureau, jfr. note 4 -823.396 -450.053
Telemarketing, lønninger til egne ansatte, jfr. note 4 -167.388 -69.622

-990.784 -519.675

Resultat af indsamlinger og støttebidrag 1.710.344 1.519.326

Resultat af indsamlinger og støttebidrag fordeler sig på følgende aktiviteter i året:
Rådgivningsydelser til pårørende (2023: 18,3% / 2022: 31,0%) 312.699 470.991
Generelt informations- og oplysningsarbejde (2023: 30,5% / 2022: 21,0%) 521.891 319.058
Udvikling af det lokale arbejde samt uddannelse m.v. af frivillige (2023: 18,5% / 2022: 22,0%) 316.810 395.025
Medlemspleje- og service, udvikling af det frivillige sociale arbejde (2023: 32,7% / 2022: 22,0%) 558.944 334.252

1.710.344 1.519.326

Resultat af de indsamlede midler er anvendt til fordel for foreningens arbejde med at skabe bedre vilkår for
psykisk syge og deres pårørende, herunder rådgivningsydelser for pårørende, generelt informations- og
oplysningsarbejde, udvikling og støtte af det lokale arbejde samt uddannelse m.v. af de frivillige, samt
medlemspleje og -service samt udvikling af det frivillige sociale arbejde.

I 2022 opprioriterede vi vores oplysende aktiviteter overfor pårørende til mennesker med psykisk sygdom. Dette
arbejde har vi udviklet i 2023. På hjemmesiden, i mails og via annoncer på sociale medier har vi tilbudt gratis
oplysningsmaterialer med viden, råd og værktøjer om de mange udfordringer, pårørende oplever. Formålet er at
bidrage til foreningens mål om skabe bedre vilkår for psykisk syge og deres pårørende. Nogle af modtagerne af
oplysningsmaterialerne får en opfordring om at støtte foreningen.

Foreningen prioriterer fundraisingaktiviteter, som genererer værdi i flere år. Siden 2022 har vi fokuseret entydigt
på indsamling via telemarketing. Vi har indsamlet et mindre beløb gennem Facebookindsamlinger, som har
været udgiftsfri i 2023. Facebookindsamlingerne er sket på privatpersoners eget initiativ.

Årets indsamlingsaktiviteter omfatter indsamlinger til organisationens vedtægtsmæssige formål opdelt på
generelle specifikke formål. Resultatet af alle indsamling fremgår af årsregnskabets resultatopgørelse.
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