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Anvendt regnskabspraksis 
Generelle bemærkninger 

Årsregnskabet omfatter Gigtforeningen, herunder behandlingsstederne Kong Christian X's 

Gigthospital i Gråsten og de tre Sano centre i Skælskør, Middelfart og Aarhus. 

 

Årsregnskabet er udarbejdet efter reglerne om god regnskabsskik for fonde og visse foreninger. 

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år. 

 

Resultatopgørelse 
Bruttoindtægter 

Bruttoindtægterne er periodiseret, så de omfatter regnskabsåret. 

 

Arveindtægter indtægtsføres i det regnskabsår, hvori boopgørelsen er endeligt opgjort. Indgåede a 

conto arvebeløb afsættes i balancen under periodeafgrænsningsposter. 

 

Formålsbestemte midler indtægtsføres ved modtagelsen. Beløb, der endnu ikke er forbrugt, 

afsættes i balancen under periodeafgrænsningsposter. 

 

Omkostninger 

Omkostningerne er periodiseret, så de omfatter regnskabsåret. 

 

”Drift af hospital og Sano” omfatter omkostninger til drift af behandlingsstederne. 

 

”Forskningsaktiviteter” omfatter uddelinger mv. til gigtforskning og kandidatstipendier mv. 

 

”Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter” omfatter omkostninger til blade, publikationer og 

øvrige informationsomkostninger samt omkostninger til kontingentopkrævning og 

indsamlingsaktiviteter. 

 

”Støtte til mennesker med gigt” omfatter omkostninger til drift af kreds- og rådgivningsaktiviteter 

samt økonomisk støtte til mennesker med gigt. 

 

”Administrationsomkostninger” omfatter omkostninger til kontordrift, it samt ejendommens drift 

mv. 

 

Finansielle poster 

Renteindtægterne af værdipapirer og bankbeholdninger periodiseres. 

 

Realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab på værdipapirer indgår i resultatopgørelsen. 

 

Balancen 
Materielle anlægsaktiver 

Materielle anlægsaktiver værdiansættes til anskaffelsesværdi med tillæg af eventuelle opskrivninger 

og fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger samt modtagne formålsbestemte tilskud. 

 

Materielle anlægsaktiver afskrives lineært over aktivernes forventede levetid således: 

 

Bygninger     30 år 

Installationer, driftsmidler og inventar     5 år 

It-hardware       3 år 

 

Forbedringer og småanskaffelser under kr. 50.000 udgiftsføres i anskaffelsesåret. It-software 

udgiftsføres fuldt ud i anskaffelsesåret. 
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Tilgodehavender 

Tilgodehavender værdiansættes til nominel værdi med fradrag af nedskrivning til imødegåelse af 

tabsrisici opgjort på grundlag af en individuel vurdering. 

 

Værdipapirer 

Værdipapirer, der er opført som omsætningsaktiver, omfatter børsnoterede obligationer og aktier, 

der værdiansættes til markedsværdi på balancedagen. 

 

Hensættelser 

Hensættelser vedrører beløb, som er afsat til specifikke formål, men hvor der på balancetidspunktet 

stadig er uvished om beløbenes eksakte størrelse eller tidspunktet for anvendelsen heraf. 

 

Prioritetsgæld 

Prioritetsgæld optages til nominel restgæld. 

 

Skat 

Gigtforeningen er en almenvelgørende forening, og formuen kan ikke uddeles til medlemmerne ved 

en eventuel opløsning af foreningen. Gigtforeningen er efter Selskabsskatteloven fritaget for 

indsendelse af selvangivelse og skatteansættelse. 

 

Pengestrømsopgørelse 

Pengestrømsopgørelsen for foreningen, der opstilles efter den indirekte metode, viser foreningens 

pengestrømme fra henholdsvis drifts-, investerings og finansieringsaktiviteter samt foreningens 

likvider ved årets begyndelse og afslutning. 

 

Pengestrømme fra driftsaktiviteter opgøres som foreningens resultat reguleret for ikke-kontante 

driftsposter samt ændring i driftskapital. 

 

Pengestrømme fra investeringsaktiviteter omfatter betalinger i forbindelse med køb og salg af 

ejendomme samt køb og salg af materielle og finansielle anlægsaktiver. 

 

Pengestrømme fra finansieringsaktiviteter omfatter ændringer i den rentebærende gæld. 

 

Likvider omfatter likvide beholdninger samt værdipapirer opført som omsætningsaktiver i balancen. 

Værdipapirerne består i al væsentlighed af danske børsnoterede obligationer og aktier. Uanset, at 

der på disse obligationer og aktier hviler en risiko for kursændringer, medregnes disse til likvider, 

idet de på grund af det danske børsmarkeds særlige likvide karakter reelt har funktion som likvide 

beholdninger. 
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Økonomi 
 
Gigtforeningens årsregnskab for 2018 udviser et overskud på 0,9 mio. kr., hvilket er 0,3 mio. 
kr. højere end i 2017. 
 
Bruttoindtægter 
De samlede bruttoindtægter er steget med 23,1% til 287,1 mio.kr. mod 233,2 mio. kr. i 2017.  
Stigningen skyldes primært en stigning i formålsbestemte midler som følge af det 
igangværende hospitalsbyggeri i Sønderborg, samt en stigning i arveindtægterne.  

Formålsbestemte fonds- og arvemidler er steget med 49,5 mio. kr., mens de ikke 
formålsbestemte arveindtægter er steget med 6,2 mio. kr. Samtidig er indtægter fra events, 
herunder husstandsindsamling faldet, idet aktiviteterne ikke blev gennemført i 2018, hvilket 
dog i nogen grad opvejes af en stigning i øvrige indtægter. 
 
Drift af hospital og Sano 
De samlede omkostninger til drift af hospital og Sano er steget med 51,2 mio. kr. fra 160,9 
mio. kr til 212,1 mio. kr. Dette skyldes primært en stigning i de formålsbestemte midler på 
48,4 mio. kr., samt at der er afsat midler i forbindelse med indflytning på og ibrugtagning af 
Dansk Gigthospital. 
 
Forskning 
Gigtforeningen har støttet forskningen med 10,8 mio. kr. i 2018. Beløbet er et mindre fald i 
forhold til 2017. Specificeret oversigt over støttede projekter forefindes bagest i 
årsregnskabet. 
  
Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter 
Omkostningerne til kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter udgør i 2018 34,2 mio. 
kr., hvilket er et fald på 3,2 mio. kr. i forhold til 2017. Faldet skyldes primært, at der i 2017 
blev investeret i et nyt medlems- og relationsstyringssystem med henblik på at styrke vores 
arbejde for mennesker med gigt. Systemet er nu overgået til drift, hvormed omkostningerne 
er reduceret. Samtidig har de ikke gennemførte events, herunder husstandsindsamlingen givet 
en besparelse fra 2017 til 2018.  
 
Støtte til mennesker med gigt 
Omkostningerne til støtte til mennesker med gigt er steget med 2,0 mio. kr. til i alt 18,6 mio. 
kr. i 2018. Stigningen skyldes primært, at Gigtforeningen har modtaget formålsbestemte 
midler med henblik på støtte til mennesker med gigt. Samtidig er der foretaget en styrkelse af 
rådgivningsområdet og den politiske indsats. 
 
Administration 
Gigtforeningens administrationsomkostninger er fortsat lave og administrationsprocenten er 
således 3%, hvilket er 1%-point lavere end i 2017. Faldet skyldes dog de store 
formålsbestemte midler, som Gigtforeningen har modtaget i 2018. Administrationsprocenten 
må i de kommende år forventes at ligge på det sædvanlige niveau omkring 4-5%. 
  
De finansielle poster 
På trods af Gigtforeningens vedvarende fokus på risikominimering udviser de finansielle poster 
i 2018 et tab på 0,9 mio. kr., hvilket er et fald på 4,9 mio. kr. ift. 2017. Dette skyldes den 
negative udvikling på de finansielle markeder særligt i slutningen af 2018, som Gigtforeningen, 
på linje med de fleste andre aktører, blev påvirket af. 
  
Balancen 
Den samlede balancesum er faldet med 2,0 mio. kr. fra 211,5 mio. kr. til 209,5 mio. kr.  
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Værdien af materielle anlægsaktiver er steget med 4,8 mio. kr. hvilket primært er sammensat 
af investeringer i forbindelse med byggeri og etablering af Dansk Gigthospital i Sønderborg og 
afskrivninger. 
 
Omsætningsaktiverne er faldet med 6,8 mio. kr. til 165,3 mio. kr., samtidig med at den 
kortfristede gæld er faldet med 5,0 mio. kr. til 81,9 mio. kr. Egenkapitalen er forøget med 
årets resultat og udgør pr. 31. december 2018 95,7 mio. kr. Hensatte forpligtelser er steget 
med 2,1 mio. kr. og udgør ultimo 2018 32,0 mio. kr.  
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    Hovedtal- og nøgletal 2014-2018
Resultatopgørelse i kr. 1.000 2018 2017 2016 2015 2014

Bruttoindtægter 287.143 233.215 209.646 233.217 213.571

Drift af hospital og sanatorier 212.101 160.914 134.044 157.260 148.853

Forskningsaktiviteter 10.813 12.125 14.950 15.363 12.001

Kommunikation og indtægtsskabende
aktiviteter 34.197 37.349 34.802 32.446 28.882

Støtte til mennesker med gigt 18.638 16.603 20.008 18.976 17.779

Administrationsomkostninger 9.598 9.597 8.780 8.972 8.078
   

Resultat af primær drift 1.797 -3.373 -2.938 199 -2.022

Årets resultat 941 624 580 360 725

Balance i kr. 1.000 2018 2017 2016 2015 2014

Anlægsaktiver i alt 44.256 39.465 41.874 44.031 45.693
 
Omsætningsaktiver i alt 165.295 172.067 154.457 157.273 132.638

Balancesum 209.551 211.532 196.331 201.304 178.330
  

Egenkapital 95.672 94.731 94.106 93.526 93.166

Hensatte forpligtelser  32.005 29.948 32.461 29.149 31.193

Gæld i alt 81.874 86.853 69.763 78.628 53.972

Pengestrømsopgørelse i kr. 1.000 2018 2017 2016 2015 2014

Pengestrømme fra driftsaktiviteter 2.021 12.894 -694 21.831 10.829

Pengestrømme fra investeringsaktivitet -8.274 -278 94 944

Pengestrømme fra finansieringsaktivitet
 
Ændring i likvider -6.252 12.894 -971 21.925 11.773

 

Nøgletal 2018 2017 2016 2015 2014

Soliditetsgrad 46% 45% 48% 46% 52%

Sikkerhedsfaktor 0,34         0,40         0,44         0,40         0,43         

Medarbejdere, gennemsnitlig helårsansatte 240 250 255 256 260
heraf behandlingsstederne 184 195 203 206 212

Administrationsprocent 3              4              4              4              4              

Medlemstal 83.000     81.000     79.000     80.000     79.000     
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Resultatopgørelse

Noter 2018 2017

1 Bruttoindtægter 287.143.070         233.215.458     

2,7,8 Drift af hospital og Sano 212.100.726         160.914.464     

3 Forskningsaktiviteter 10.812.640           12.125.362       

2, 4 Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter 34.196.954           37.349.108       

2,5 Støtte til mennesker med gigt 18.637.557           16.603.391       

2,6,7,8 Administrationsomkostninger  9.598.226             9.596.580         

Resultat af primær drift 1.796.967             -3.373.447        

9 Finansielle indtægter 3.455.377             4.188.514         
  

9 Finansielle udgifter  4.310.958             190.657            

   
Årets resultat 941.386                624.410            

  
 der foreslås overført til kapitalkontoen. 941.386                624.410            
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Balance pr. 31. december
Aktiver

Noter 2018 2017

 Grunde og bygninger 43.552.907           38.861.538       

 Driftsmidler og inventar 702.881                603.133            

10 Materielle anlægsaktiver 44.255.788           39.464.671       

Anlægsaktiver i alt 44.255.788           39.464.671       

Tilgodehavender vedr. betaling for ophold på 
hospital og Sano 7.761.453             6.572.920         

Andre tilgodehavender 7.582.149             9.388.712         

Periodeafgrænsning 1.487.445             1.388.887         

Tilgodehavender 16.831.047           17.350.519       

9 Værdipapirer 101.961.707         103.322.949     

Likvide beholdninger  46.502.290           51.393.493       

  

Omsætningsaktiver i alt 165.295.044         172.066.961     

Aktiver i alt 209.550.832         211.531.632     
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Balance pr. 31. december 
Passiver

Noter 2018 2017

 Kapitalkonto 95.672.023           94.730.637       

11 Egenkapital 95.672.023           94.730.637       

12 Andre hensatte forpligtelser  32.005.052           29.948.331       

Hensatte forpligtelser 32.005.052           29.948.331       

Leverandørgæld 24.801.407           16.202.706       

Feriepengeforpligtigelser  mv. 17.752.500           17.682.073       

Anden gæld 17.214.715           16.164.640       

13 Periodeafgrænsningsposter 22.105.135           36.803.245       

Kortfristet gæld 81.873.757           86.852.664       

Gæld i alt 81.873.757           86.852.664       

Passiver i alt  209.550.832         211.531.632     

 
14 Eventualforpligtelser  
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       Pengestrømsopgørelse

Noter 2018 2017

Årets resultat  941.386                624.410            
10 Af- og nedskrivninger  3.482.682             2.409.452         

Selvfinansiering 4.424.068             3.033.862         

Forskydninger i:
Tilgodehavender 519.472                -4.716.572        
Kortfristet gæld -4.978.907           17.089.276       
Hensatte forpligtelser 2.056.720             -2.512.760        

Forskydninger i alt   -2.402.715           9.859.944         

Pengestrømme fra driftsaktiviteter 2.021.353             12.893.806       

10 Investeringer i anlægsaktiver -86.457.362         -23.573.325      
Dækket af donationer 78.168.563           16.873.325       
Salg af anlægsaktiv 15.000                 6.700.000         

Pengestrømme fra investeringsaktivitet -8.273.799           -                   

Selvfinansiering netto -6.252.446           12.893.806       

Ændring i langfristet gæld -                       -                   

Pengestrømme fra finansieringsaktivitet -                       -                   

Ændring i likvider -6.252.446           12.893.806       

Likvide beholdninger og værdipapirer primo 154.716.443         141.822.637     
Ændring i likvider -6.252.446           12.893.806       

 Likvide beholdninger og værdipapirer ultimo 148.463.997         154.716.443     
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Noter til årsregnskab 2018

Note 1 - Bruttoindtægter

2018 2017

Betaling for ophold på hospital og Sano 137.226.830         137.381.306     
Øvrige indtægter på hospital og Sano 5.006.980             5.287.853         
Kontingentindtægter  16.960.026           16.724.944       
Indtægtsskabende aktiviteter (husstandsindsamling mv.) 2.126.580         
Bidrag  13.227.887           12.846.644       
Bidrag - formålsbestemte*   73.152.036           25.599.168       
Arveindtægter  24.425.046           18.236.352       
Arveindtægter - formålsbestemte  2.183.891             198.983            
Salg af varer, lotteri  5.864.169             6.389.215         
Tips-/lotto midler  4.537.866             4.486.140         
Kompensation for købsmoms 2.596.451             1.993.387         
Kredsenes egne indtægter  1.568.442             1.557.611         
Huslejeindtægter  393.446                387.276            
Bruttoindtægter i alt  287.143.070         233.215.458     

*) Heri modtagne donationer til byggeriet af Dansk Gigthospital i Sønderborg 69 mill. kr. (2017: 20 mill. kr.)

Note 2 - Drift af hospital og Sano,  kampagner, kommunikation
og medlemsservice, støtte til mennesker med gigt  og administrationsomkostninger.

Drift af hospital og Sano
I omkostninger til drift af hospital og Sano indgår formålsbestemte midler til byggeriet af Dansk
Gigthospital i Sønderborg med 69 mill. kr. (2017: 20 mill. kr.)

Gager og lønninger m.v.:
I drift af hospital og Sano, kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter, støtte til
mennesker med gigt og administrationsomkostninger indgår gager og lønninger m.m.,
der fordeler sig således:

2018 2017

Lønninger 110.871.278         110.951.103     
Bidrag til pensionsordninger 10.531.848           10.695.297       
Andre udgifter til social sikring 560.933                589.959            
I alt   121.964.059         122.236.359     

Medarbejderforhold:

Gennemsnitligt antal beskæftigede personer i Gigtforeningen 
incl. hospital og Sano 240                      250                   

Note 3 - Forskningsaktiviteter

2018 2017
Kandidatstipendier 4.381.236             3.743.790         
Gigtforskning i øvrigt, uddelinger og samarbejdsprojekter 6.431.404             8.381.572         
Forskningsaktiviteter  i alt 10.812.640           12.125.362       

Uddelinger fra båndlagte legater bestyret af Gigtforeningen 645.000                410.000            
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Note 4 - Kommunikation og indtægtsskabende aktiviteter

2018 2017
Kampagner, indsamlings- og kommunikationsaktiviteter  11.632.759           13.367.409       
Publikationer og øvrige kommunikationsaktiviteter 4.993.068             4.822.144         
Kommunikation og fundraising 17.571.127           19.159.555       
Kampagner, kommunikation og medlemsservice i alt  34.196.954           37.349.108       

Note 5 - Støtte til mennesker med gigt

2018 2017
 
Social- og sundhedspolitisk  støtte til mennesker med gigt 10.226.856           9.188.152         
Økonomisk støtte til mennesker med gigt 963.702                386.250            
Kredsservice 4.432.362             4.045.195         
Kredsenes egne aktiviteter 3.014.637             2.983.795         
Støtte til menneske med gigt  i alt 18.637.557           16.603.391       

Uddelinger fra båndlagte legater bestyret af Gigtforeningen 502.000                387.000            

 
 

Note 6 - Administrationsomkostninger

2018 2017
Ejendommens drift m.v.  1.604.638             1.857.887         
IT  796.378                445.434            
Kontordrift  6.802.382             6.871.166         
Øvrige fællesomkostninger  394.828                422.093            
Administrationsomkostninger i alt  9.598.226             9.596.580         

Note 7- Revisionshonorar

2018 2017
Lovpligtig revision og afgivelse af erklæringer 482.817                486.922            
Andre ydelser end revision -                       -                   

Revisionshonorar i alt 482.817                486.922            

Note 8- Af- og nedskrivninger

I drift af hospital og Sano, og administrationsomkostninger
indgår materielle af- og nedskrivninger, der fordeler sig således:

2018 2017
Drift af hospital og Sano 1.639.434             1.713.016         
Administrationsomkostninger 715.810                696.436            
Momskompensation af byggeprojekt Sønderborg 1.142.438             
Avance ved salg af anlægsaktiv -15.000                -                   
Af- og nedskrivninger i alt 3.482.682             2.409.452         
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Note 9 - Finansielle poster

2018 2017
Finansielle indtægter:
Bankrenter og renter af værdipapirer mv. 1.009.915             1.125.743         
Udlodning investeringsbeviser/aktieudbytte 2.325.944             691.682            
Realiserede og urealiserede kursavancer 119.518                2.371.089         
Finansielle indtægter i alt 3.455.377             4.188.514         

Finansielle udgifter:  
Bankrenter og prioritetsrenter 1.658                   25                     
Realiserede og urealiserede kurstab 4.309.301             190.632            
Finansielle udgifter i alt 4.310.958             190.657            

Værdipapirer:

Saldo 1/1 103.322.949         99.868.785       
Nettoinvestering i året 2.828.541             1.273.707         
Kursreguleringer -4.189.783           2.180.457         
Saldo 31/12 101.961.707         103.322.949     

som specificeres således:
   Bogført Bogført

værdi værdi
31/12 2018 31/12 2017

Danske børsnoterede obligationer   77.316.451           80.872.858       
Danske investeringsbeviser, aktier 24.645.256           22.450.091       
I alt 101.961.707         103.322.949     

 

Note 10 - Materielle anlægsaktiver

Materielle
Grunde og Igangværende Driftsmidler anlægsaktiver
bygninger byggeri* og inventar i alt

Anskaffelsessum:

Primo 147.653.001   33.531.436      18.416.799           199.601.236     
Tilgang 86.121.899      335.463                86.457.362       
Momskompensation henførbar til byggeri -1.142.438       -1.142.438        
Afhændede aktiver -                  -                   93.750                 93.750              
Ultimo 147.653.001   118.510.897    18.658.512           284.822.410     

  

Af- og nedskrivninger:  
 

Primo 115.491.463   26.831.436      17.813.666           160.136.565     
Årets afskrivninger 2.119.529       -                   235.715                2.355.244         
Donationer 78.168.563      -                       78.168.563       
Tilbageførte af- og nedskrivninger på afhændede aktiver -                  -                   93.750                 93.750              
Ultimo 117.610.992   104.999.999    17.955.631           240.566.622     

 
Bogført værdi ultimo 30.042.009     13.510.898      702.881                44.255.788       

*)Igangværende byggeri vedrører nyt Gigthospital i Sønderborg
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Note 11 - Egenkapital

2018 2017

Kapitalkonto:

Saldo 1/1 94.730.637           94.106.227       
Årets resultat 941.386                624.410            
Saldo 31/12 95.672.023           94.730.637       

Note 12 - Andre hensatte forpligtelser

2018 2017

Saldo 1/1 29.948.331           32.461.092       
Tilgang 10.000.000           5.500.000         
Afgang 7.943.280             8.012.760         
Saldo 31/12 32.005.052           29.948.331       
 

Note 13 - Periodeafgrænsning

2018 2017

Aconto indgåede arvebeløb 4.867.815             9.433.015         
Forudbetalte  kontingenter  mv. 1.897.045             1.983.850         
Ikke anvendte formålsbestemte gaver og arv m.v. 15.340.275           25.386.380       
Periodeafgrænsning i alt 22.105.135           36.803.245       

Note 14 - Eventualforpligtelser

Udover de i balancen opførte gældsforpligtelser påhviler der ikke Gigtforeningen forpligtelser
i form af leasingaftaler med særlige opsigelsesforhold.
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2018 - Formålsbestemte bidrag fra fonde, puljer mv.

Fond mv. Beløb, kr. Formål

A. P. Møller og Hustru Chastine Mc-Kinney Møllers Fond til 
almene Formaal 24.000.000 Dansk Gigthospital - nyt domicil (rate 3-4)

Augustinus Fonden 400.000 Integreret kunst på Dansk Gigthospital

Bang-Fonden 25.000 Hjælp til børn og unge med gigt
Civilingeniør H. C. Bechgaard og Hustru 
Ella Mary Bechgaards Fond 25.000 Forskning

Det Obelske Familiefond 500.000 Integreret kunst på Dansk Gigthospital
Direktør Emil Kraft og fru Bertha 
Krafts Legat 300.000 Økonomisk støtte til mennesker med gigt

Fabrikant Mads Clausens Fond 200.000 Inventar til Dansk Gigthospital

Familien Hede Nielsens Fond 10.000 Forskningsprojekt på Sano, Aarhus

Frimodt-Heineke Fonden 50.000 Forskning

Ingeborg og Emanuel Jensens Mindefond 87.500 Forskning

Ingrid & Johan Hansens Mindefond 402.665 Træningsudstyr til Sano Skælskør

Iris Preuss Mindefond 40.000 Forskning

Jascha Fonden 193.624 Økonomisk støtte til børn og voksne med gigt

KID-Fonden 1.045.454 Forskningsprojekt på Dansk Gigthospital

Knud og Edith Eriksens Mindefond 100.000 Forskningsprojekt på Dansk Gigthospital
Kronprins Frederiks og Kronprinsesse 
Marys Fond 100.000 Integreret kunst på Dansk Gigthospital

Lemvigh-Müller Fonden 50.000 Inventar til Dansk Gigthospital

Margarethe Astrid Hedvig Schaufuss legat 30.000 Forskning

Poul og Else Tausons Fond 85.200 Træningsudstyr til Sano Skælskør

Region Hovedstaden 13.000 Kurser for lupus-patienter

Slots - og Kulturstyrelsen (Uddannelsespuljen) 27.052 Konsulentvirksomhed mv.

Slots- og Kulturstyrelsen (Bladpuljen) 337.541 Distributionstilskud, medlemsblad

VILLUM FONDEN 45.000.000 Dansk Gigthospital - nyt domicil (rate 1-5)

Novartis Healthcare 30.000 Borgermøder

Eli Lilly 50.000 Borgermøder

Diverse bidrag 50.000 Legater

I alt 73.152.036
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2018 - Ikke-formålsbestemte bidrag fra fonde, puljer mv.

Fond mv. Beløb, kr.

Bent E. Stegmann og Hustrus Fond 5.000

Elly og Aage W. Jensens Fond 50.000

Esbjerg Fonden 25.000

Ethel & Svend Aage Jensens Fond 25.000
Grosserer Erhard Gerner Larsen og hustru Else Larsens 
familiefond 90.000

Grosserer Oscar Jensen og hustrus legat 17.000
Maskinmester Jørgen Christiansen og Tolkontrollør 
Agnes Christiansens Legat 129.944

Kjærmoses Mindelegat 687

Metro-Schrøder Fonden 25.000

Ragnhild Bruuns Fond 200.000

Anonym 200.000

I alt 767.631
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Oversigt over støttede forskningsprojekter 
Af nedenstående tabel fremgår Gigtforeningens forskningsuddelinger i 2018. 
 

Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Ryglidelser 

Psykiatriske lidelser hos rygpatienter Klinisk Epidemiolog Pernille Møller Ljungdalh, 
Odense Universitetshospital 

100.000 

Sygdomsforløbet ved rygmarvsforsnævring 
(spinalstenose) i lænden 

Seniorforsker Rikke Krüger Jensen, Nordisk 
Institut for Kiropraktik og Klinisk Biomekanik 

50.000 

Deltagelse i: OMERACT, Sydney, maj 2018 Klinisk assistent Simon Krabbe, Rigshospitalet, 
Glostrup 

15.000 

Deltagelse i: XV International Congress of Behavioral 
Medicine, Santiago, november 2018 

Forsker Tina Birgitte Wisbech Carstensen, Aarhus 
Universitetshospital 

14.895 

Deltagelse i: ACR, Chicago, oktober 2018 Reservelæge Sengül Seven, Rigshospitalet, 
Glostrup 

9.351 

Diagnostisk og prognostisk værdi af 3 kvantitative 
kliniske test hos patienter med diskusprolaps i lænden 

Ph.d.-studerende Johanne Brinch Larsen, Sygehus 
Lillebælt 

80.000 

Involvering af praksispersonalet i behandlingen af 
rygsmerter i almen praksis 

Postdoc Allan Riis, Aalborg Universitet 160.000 

Ryglidelser, i alt  429.246 

Leddegigt 

Studenterpris: MFAP4 som forudsigende blodprøve 
markør for senere udvikling af hjerte-kar og 
lungesygdomme hos leddegigt patienter 

Bjørk Khaliqi, Syddansk Universitet 10.000 

Studenterpris:  Resveratrols effekt på leddegigt og 
rygsøjlegigt i laboratoriet 

Søren Lomholt, Aarhus Universitet 10.000 

Studenterpris: Stimulation af vagus nerven hos 
patienter med leddegigt 

Anne Mohr Drewes, Aarhus Universitet 10.000 

Studenterpris:  Er selektive COX-2-hæmmere en 
fordelagtig behandling af leddegigt? 

Mustafa Kurucan Øztas, Aarhus Universitet 10.000 

Studenterpris: Manipulering af nervesystemet og 
sygdomsaktiviteten hos patienter med leddegigt, SLE 
og karbetændelse gennem dybe vejrtrækningsøvelser 

Helene Rovsing Christensen, Aalborg 
Universitetshospital 

5.000 

Studenterpris:  Manipulation af nervesystemet og 
sygdomsaktiviteten hos patienter med leddegigt, SLE 
og karbetændelse gennem dybe vejrtrækningsøvelser 

Cecilie Rovsing, Aalborg Universitet 5.000 

Er lokalbehandling af ledhævelse med ultralyds-vejledt 
binyrebarkhormon indsprøjtning bedre end 
binyrebarkhormon behandling i musklen? 

Læge Mads Ammitzbøll Danielsen, Rigshospitalet 200.000 

Deltagelse i: EULAR, Amsterdam, juni 2018 
 

Afdelingslæge Dorota Paulina Kuettel, Dansk 
Gigthospital 

10.000 

Deltagelse i: EULAR, Amsterdam, juni 2018 Afdelingslæge Louise Linde, Rigshospitalet 8.937 
Deltagelse i: EULAR, Amsterdam, juni 2018 Lektor Jette Primdahl, Dansk Gigthospital 8.125 
Deltagelse i: EULAR, Amsterdam, juni 2018 Læge, Ph.d.--studerende Morten Aagaard 

Nielsen, Aarhus Universitet 
10.000 

Deltagelse i: EULAR, Amsterdam, juni 2018 
 

Ph.d.-studerende René Lindholm Cordtz, 
Gentofte Hospital 

5.485 

Deltagelse i: 10th International Conference on 
Reproduction, Pregnancy and Rheumatic diseases 
Bern, september 2018 

Jordemoder Nina Olsén Nathan, Rigshospitalet 4.737 

Deltagelse i: 10th International Conference on 
Reproduction, Pregnancy and Rheumatic Diseases, 
Bern, september 2018 

Postdoc Ane Lilleøre Rom, Rigshospitalet 4.610 

En ny behandling af leddegigt uden bivirkninger Professor Mads Hartvig Clausen, Danmarks 
Tekniske Universitet 

150.000 
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Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Forskningsstipendium: Effekten af AntiTNF-alfa 
behandling på moderkagefunktion og 
graviditetsudkomme hos kvinder med kronisk 
inflammatorisk sygdom 

Læge Thea Vestergaard, Aarhus 
Universitetshospital 

500.000 

Forskningsstipendium: Risiko og forløb af 
blodforgiftninger hos patienter med leddegigt 

Læge Sabine Sparre Dieperink, Rigshospitalet 500.000 

Effekten af AntiTNF-alfa behandling på 
moderkagefunktion og graviditetsudkomme hos 
kvinder med kronisk inflammatorisk sygdom 

Læge Thea Vestergaard, Aarhus 
Universitetshospital 

130.000 

Undersøgelse af proteinet TIGIT i forbindelse med 
tidlig og sen leddegigt 

Forskningsårsstuderende Cæcilie Deisting Skejø, 
Aarhus Universitet 

100.000 

Sammenhæng i rehabilitering Professor Jette Primdahl, Dansk Gigthospital 70.000 
Dødelighed hos patienter med nyopdaget leddegigt 
behandlet med lægemidler mod depression eller 
diagnosticeret med depression 

Afdelingslæge Jens Kristian Pedersen, Odense 
Universitetshospital 

125.000 

Sleep-RA. Sundhedsmæssig betydning af søvn hos 
patienter med leddegigt 

Ph.d.-studerende Kristine Marie Latocha, 
Rigshospitalet, Glostrup 

134.670 

Leddegigt og paradentose i Danmark Professor Rodrigo Lopez, Aarhus Universitet 150.000 
Forskningsstipendium: Hvordan går det børn af mødre 
med gigt- og bindevævssygdomme? 

introduktionsreservelæge Signe Schöllhammer 
Knudsen, Århus Universitetshospital 

409.000 

Leddegigt, i alt  2.570.564 

Slidgigt 

Studenterpris: Knoglekvalitet inden operationen har 
ingen effekt på overlevelsen af knæproteser 

Karina Nørgaard Linde, Aarhus Universitet 10.000 

Forekomst af vedvarende smerter hos patienter 
opereret med kunstigt knæled 5 år efter operation 

Ph.d..-studerende Peter Skrejborg, Aalborg 
Universitet 

75.000 

Deltagelse i: ACR, Chicago, oktober 2018 Ph.d.-studerende Rasmus Klose Jensen, Aarhus 
Universitetshospital 

11.307 

Patientinddragelse i studiet ”Effekten af hofteprotese 
og styrketræning hos patienter med hofteslidgigt 

Projektfysioterapeut Thomas Frydendal, Vejle 
Sygehus 

65.845 

Introduktionsstipendium: Sammenhæng og 
risikofaktorer for slidgigt i knæet og sygefravær fra 
arbejdet 

Prægraduat Studerende Nanna Søgaard Winther, 
Syddansk Universitet 

60.000 

Træning og smerteuddannelse som behandling af 
kroniske smerter efter udskiftning af knæled 

Ph.d.-studerende Jesper Bie Larsen, Aalborg 
Universitet 

135.000 

Peter Ryholts legat: Træning og smerteuddannelse 
som behandling af kroniske smerter efter udskiftning 
af knæled 

Ph.d.-studerende Jesper Bie Larsen, Aalborg 
Universitet 

100.000 

Nedkøling af smertefølsomme nerver til behandling af 
smerte for patienter med slidgigt i knæet 

Forskningsleder Valgerdur (Bibi) Gram, Syddansk 
Universitet 

150.000 

Betydning af fysisk aktivitet for bruskens tilpasning hos 
patienter med knæ-slidgigt 

Professor Michael Kjær, Bispebjerg Hospital 1.000.000 

Forskningsstipendium: Hvilke MR-fund i bækken og 
rygsøjle kan bedst skelne patienter med rygsøjlegigt 
fra andre tilstande 

1. Reservelæge Sengül Seven, Rigshospitalet, 
Glostrup 

500.000 

Slidgigt, i alt 
 

2.107.152 

Andre ledsygdomme og bløddelsgigt 

Studenterpris: Incidensen af patienter med lupus i 
huden og systemisk lupus i Danmark og deres 
tidsmæssige sammenhæng 

Martine Prütz Petersen, Holstebro sygehus 10.000 

Forskningsstipendium: Et klinisk- og registerbaseret 
studie med en socioøkonomisk vinkel på en sygdom i 
hastig vækst 

Klinisk assistent Kristian Zobbe, Gentofte Hospital 500.000 
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Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Andre ledsygdomme og bløddelsgigt, i alt 
 

510.000 

Andre betændelsesagtige gigtsygdomme 

Studenterpris: Mængden af nyt immunstof i 
karvæggen hos patienter med autoimmun 
karbetændelse 

Philip Therkildsen, Aarhus Universitet 10.000 

Studenterpris: Beskrivelse af voksne patienter med 
børnegigt 

Malthe Rolighed, Syddansk Universitet 5.000 

Studenterpris: Beskrivelse af voksne patienter med 
børnegigt 

Simon Waagø, Syddansk Universitet 5.000 

Introduktionsstipendium: Kan produkter fra parasitiske 
orme reducere betændelsesreaktionen hos patienter 
med lupus? 

Forskningsårsstuderende Laura Boysen Dall, 
Aarhus Universitet 

120.000 

Kan produkter fra parasitiske orme reducere 
betændelsesreaktionen hos patienter med lupus? 

Forskningsårsstuderende Laura Boysen Dall, 
Aarhus Universitet 

150.000 

Deltagelse i: 11. European Lupus Meeting 
Düsseldorf, marts 2018 

1. Reservelæge Henrik Christian Bidstrup Leffers, 
Rigshospitalet 

6.397 

Deltagelse i: OMERACT, Sydney, maj 2018 Ph.d.-studerende Sara Nysom Christiansen, 
Rigshospitalet, Glostrup 

15.000 

Deltagelse i: ACR, Chicago, oktober 2018 Ph.d.-studerende Berit Dalsgaard Nielsen, Århus 
Universitetshospital 

12.924 

Deltagelse i: 7th Asia-Pacific Osteoporosis Conference, 
Sydney, november 2018 

Ph.d.-studerende Amir Emamifar, Svendborg 
sygehus 

7.969 

Lupus og det medfødte immunforsvar - 
Sygdomsmekanismer, biomarkører og behandlingsmål 

Reservelæge Anne Margrethe Troldborg, Aarhus 
Universitetshospital 

150.000 

Forekomst, mønster og sygdomsforløb af gigt og 
senefæstebetændelse hos patienter med psoriasis, og 
effekt af behandling 

Klinisk assistent Sara Helena Kamp Felbo, 
Rigshospitalet 

129.543 

Forskningsstipendium: Risiko for blodkarsygdomme 
hos patienter med autoimmun karbetændelse 

Introstipendiat Philip Therkildsen, Aarhus 
Universitetshospital 

500.000 

Forskningsstipendium: Ultralydsundersøgelse til 
forbedret diagnosticering og monitorering af urinsur 
gigt 

Ph.d.-studerende, klinisk assistent Sara Nysom 
Christiansen, Rigshospitalet, Glostrup 

500.000 

Forskningsstipendium: Betydningen af miljø og genetik 
i forhold til udvikling af sygdommen systemisk lupus 
erythematosus 

1. Reservelæge Henrik Christian Bidstrup Leffers, 
Rigshospitalet 

500.000 

Skulder-Café-projektet Ph.d.-studerende Jeanette Trøstrup, 
Regionshospitalet Silkeborg 

104.306 

Urinsyregigt og associerede sygdomme. Afdelingslæge Melanie Birger Morillon, Odense 
Universitetshospital 

250.000 

Vagus-nervens spænding hos patienter med 
muskelgigt/polymyalgia rheumatica 

Studerende Jacob Venborg Eriksen, Aarhus 
Universitet 

87.000 

Udviklingen af en ny metode til udredelsen af 
immunforstyrrelser i SLE 

Specialestuderende Kanwal Siddiqi, 
Rigshospitalet 

100.000 

Undersøgelse af slimstoffer i spyt og spytkirtlerne og 
deres funktion samt bakteriesammensætningen i 
munden hos patienter med Sjögrens syndrom 

Professor Anne Marie Lynge Pedersen, 
Tandlægeskolen 

100.000 

Andre betændelsesagtige gigtsygdomme, i alt 
 

2.753.139 

Bevægeapparatets funktion og træning 
  

Studenterpris: Langtids prognosen af kronisk 
hulfodssenebetændelse baseret på sygdomsvarighed 
og ultralydsforandringer 

Liselotte Hansen, Aarhus Universitet 10.000 

Introduktionsstipendium: Udvikling og afprøvning af en 
forbedret behandlingsalgoritme til patienter med 
smerter i hofteleddet 

Fysioterapeut Lasse Ishøi, Hvidovre Hospital 187.236 
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Projekt/formål Bevillingsmodtager Beløb 

Introduktionsstipendium: Er periacetabular osteotomy 
efterfulgt af progressiv styrketræning superior til 
progressiv styrketræning alene hos patienter med 
hoftedysplasi? Et randomiseret kontrolleret studie 

Louise Mortensen, Aarhus Universitetshospital 190.000 

Udvikling af en forbedret behandlingsalgoritme til 
patienter med smerter i hofteleddet 

Fysioterapeut Lasse Ishøi, Hvidovre Hospital 25.000 

Deltagelse i: 14th Scandinavia Congress of Medicine 
and Science in Sports, København, februar 2018 

Ph.d.-studerende Signe Kierkegaard, 
Hospitalsenheden Horsens 

3.774 

Introduktionsstipendium: Sikkerhed, alvorlige 
komplikationer og reoperationer efter nålebehandling 
af kuskefingre 

Forskningsårsstuderende Laura Houstrup 
Therkelsen, Regionshospitalet Silkeborg 

40.000 

Introduktionsstipendium: Virker genoptræning efter 
indsættelse af et kunstigt hofteled? 

Projektfysioterapeut Merete Nørgaard Madsen, 
Regionshospitalet Silkeborg 

250.000 

Forskningsstipendium: Er periacetabular osteotomy 
efterfulgt af progressiv styrketræning superior til 
progressiv styrketræning alene hos patienter med 
hoftedysplasi? Et randomiseret kontrolleret studie 

Jobsøgende Louise Mortensen, Aarhus 
Universitetshospital 

380.000 

Er periacetabular osteotomy efterfulgt af progressiv 
styrketræning superior til progressiv styrketræning 
alene hos patienter med hoftedysplasi? 

Jobsøgende Louise Mortensen, Aarhus 
Universitetshospital 

75.000 

Bedre forståelse og behandling af vækst-relaterede 
knæsmerter hos unge 

Postdoc Sinead Holden, Aalborg Universitet 190.000 

Neurofeedback: ikke-medicinsk behandling af smerte Assistant Professor Sabata Gervasio Frahm, 
Aalborg Universitet 

82.980 

Virker genoptræning efter indsættelse af et kunstigt 
hofteled? 

Projektfysioterapeut Merete Nørgaard Madsen, 
Regionshospitalet Silkeborg 

150.000 

Bevægeapparatets funktion og træning, i alt 
 

1.583.990 

Andet 

Deltagelse i: ACR, Chicago, oktober 2018 Ph.d.-studerende Nini Kyvsgaard Brix Nørgaard, 
Århus Universitetshospital 

10.847 

Introduktionsstipendium: Identifikation af faktorer 
med betydning for sygdomsudviklingen hos patienter 
med fibromyalgi 

1.reservelæge Pernille Hurup Duhn, Bispebjerg 
og Frederiksberg Hospital 

250.000 

Effekten af medicinsk cannabis i forhold til smerter, 
søvn, funktionsevne, smerte håndtering og livskvalitet 
hos patienter med fibromyalgi 

Postdoc Marianne Uggen Rasmussen, Bispebjerg 
og Frederiksberg Hospital 

285.000 

Dr. Ingrids Forskerpris Professor Søren Overgaard, Odense 
Universitetshospital 

100.000 

Strategisk Forskning: Forskning i rehabilitering Dansk Gigthospital 1.500.000 
Gave til forskning i reumatologisk rehabilitering ved 
indvielsen af Dansk Gigthospital 

Dansk Gigthospital 1.000.000 

Andet Administration samt forskningsrådets møder 680.071 
Tilbageførte hensættelser  -2.045.000 
Tilbagebetalte forskningsmidler  -277.369 

 
 
Udbetalte forskningsmidler i alt 
 

  
11.457.640 
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